Charitni dim sv. Alzbéty
Denni centrum

Nz Charita
7B Ostrava



Vetejny zdvazek

Poslanim Charitnfho domu sv. Alzbéty — denniho
centra je poskytovat podporu, péci a nabidku aktivit
osobam se zdravotnim omezenim (pfedev$im
zptisobené demenci nebo Parkinsonovou chorobou)
v dobé, kdy o né nemohou pecovat rodinni prislu§nici
nebo jiné blizké osoby, a tim prodlouzit setrvani

v jejich prirozeném domacim prostredi.

Cile:

% Udrzet stavajici schopnosti uzivateld co nejdelsi
moznou dobu pomoci specifického ptistupu
(napt. formou aktivizace, reminiscence, validace aj.).

% Prispét k setrvani osoby se zdravotnim postizenim
v jeho ptirozeném domécim prostfedi a oddalit tak
jeho potfebu v pobytovém zafizeni.

% Vytvaret distojné prostfedi a podminky diistojné
péce uzivatelim se zdravotnim postizenim.

Cilova skupina: Sluzba je ur¢ena osobam ve véku

50 a vice let se zdravotnim postizenim, pfedevsim
zptsobenym demenci a Parkinsonovou chorobou,
které vyzaduji podporu a péc¢i a v souc¢asné dobé

bydli v okrese Ostrava, popt. Moravskoslezském

kraji. V ptipadé bydlisté mimo okres Ostrava neni
mozné zajistit poskytovani fakultativni sluzby dopravy
do/z centra dennich sluzeb.




Co délame

Zajistujeme komplexni péc¢i smétujici

k prevenci socialniho vylouceni, aktivizaci
a integraci do spole¢nosti.

Sluzby nabizené v prac. dobé 7-16 h:

% strava a peCovatelské sluzby,

% aktiviza¢ni a vzdélavaci program,

% vytvarna ¢innost, keramika, ruéni prace,
% cviceni paméti,

% spolecenské aktivity (zabavy, kavarnicky, plesy,
navstévy kult. akei),

% prochazky, vylety dle moznosti uzivateld.

Y 14 /4 v
Jak to délame — zasady sluzby
% partnersky pFistup (rovnocennost),
% spoluprace (spolupréce s rodinou uzivatele),

% osobni pFistup (respekt k individualité a zvyklostem
uzivatele),

% princip kiestanskych zasad (vira v dobro Zivota
a ¢lovéka, nadéje v perspektivé obtizné situace).




'M':"‘""ﬁwyrv - I '

- D

/7

rozivani stari...

Kontakt

Charita Ostrava
Charitni diim sv. AlZbéty
— denni centrum

Zelena 2514/73
709 00 Ostrava - Marianské Hory a Hulvaky

telefon: 599 526 912
telefon - soc. pracovnik: 731 682 547 (zajemci o sluzbu)
e-mail: alzbeta.dc@ostrava.charita.cz

vedouci sttediska: Mgr. Jindtich Cap
telefon — vedouci strediska: 737 553 169
web: www.ostrava.charita.cz

Finanéni podpora:
¢. 1. 19-6352520277/0100, VS 11126 (KB Ostrava)

Projekt je realizovan s financ¢ni podporou statutarniho
mésta Ostravy a Moravskoslezského kraje.
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