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MEZIGENERAČNÍ SPOLUPRÁCE

Doprovodný program

Program 19. 10. 2022 - MEZIGENERAČNÍ SPOLUPRÁCE, sociální témata

9:00 – 9:10  ÚVOD

9:10 –10:35   blok: Mezigenerační spolupráce
Mezigenerační souži� Prezentace zástupce MPSV

Hlavní sociodemografické trendy do roku 2030

 

Mgr. Ros�slav HONUS, Magistrát města Ostravy

Dopad plánovaných legisla�vních změn v sociálních 
a navazujících službách na mezigenerační souži�

 

Mgr. Jan VRBICKÝ, MPSV

 

Co rozséváme, to sklízíme

 

Mgr. et Mgr. Miroslav ERDINGER, farář, Farní sbor 
Českobratrské církve evangelické v Mělníku

diskuze

10:35 – 11:05  Přestávka

 

11:05 – 12:05  Workshop 1

 

Zkušenos� s

 

řešením mimořádných situací v

 

sociálních službách 
Ph.D., Slezská diakonie a Bc. Mar�n PRAŽÁK, DiS., Charita Ostrava

 

12:05 – 13:05  Workshop 2

 

Já mám práva, ty máš práva, ona/on má práva... můžeme se -

 

přesto

 

-

 

spolu domluvit?

 

moderuje Bc. Marta MACHOVÁ, auditorka České alzheimerovské společnos�

 

13:05 – 14:00   OBĚD

 

14:00 –15:30   blok: Trendy v oblas� péče o seniory 

Trauma a jeho zpracování z pohledu psychoterapie

 

Bc. Ingrid KUBISZOVÁ, psychoterapeut, 
koordinátor střediska Sociální asistence Frýdek -
Místek, Frýdlant nad Ostravicí Slezské diakonie

Gerontopsychiatrie a transformace psychiatrické péče

 

MUDr. Petr DOSTÁLEK, Psychiatrického oddělení 
FN Ostrava

 
Od ústavnos� ke komunitnímu bydlení a specifika péče 
o seniory s mentálním handicapem

 

PhDr. Svatopluk ANIOL, Čtyřlístek -

 

centrum pro 
osoby se zdravotním pos�žením Ostrava, p.o.

Společnost přátelská k seniorům se syndromem demence -

 

inspirace z Alzheimer Scotland

 

Mgr. Iva KUZNÍKOVÁ , Ph.D., Fakulta sociálních 
studií Ostravské univerzity

 

Diskuze

   

 

gdo.dtocz.cz/program

   

  

 

Konference pro studenty

Mo�o: Dejme seniorům šanci - vždyť tady život nekončí 
09:00 - 12:00 
podrobně na: 

Výstava firem
Prezentace farmaceu�ckých firem, výrobců zdravotnických pomůcek pro seniory, vybavení pro zdravotnická a sociální zařízení.  

Doprovodný program

 moderují Mgr. Zuzana FILIPKOVÁ, 

gdo.dtocz.cz/program
gdo.dtocz.cz/program


AKTIVNÍ STÁŘÍ

Doprovodný program

Program 20. 10. 2022 - AKTIVNÍ STÁŘÍ , zdravotnická témata

9:00 – 9:10  ÚVOD

9:10 – 10:25  blok: Slas� a stras� vyššího věku
Kardiovaskulární rizika při sexuální ak�vitě 
po infarktu myokardu

 

MUDr. Ivo HORÁK, Městská nemocnice Ostrava

 

Problema�ka stárnoucího ženského genitálu  
se zaměřením na lichen sclerosus

 

MUDr. Michal MIHULA, Městská nemocnice Ostrava

 

Sexualita muže zralého věku

 

MUDr. Peter DANČÍK, Městská nemocnice Ostrava

 

Jak ero�cké pomůcky pomáhají

 

Veronika KUBÍČKOVÁ a Aneta RODKOVÁ , RůžovýSlon.cz

Diskuze

10:25 – 10:55   Přestávka

  

10:55 –12:00  blok: Zlepšení pohybové ak�vity ve vyšším věku

 

Jak bezpečně sportovat v seniorském věku

 

MUDr. Jana VLČKOVÁ , Městská nemocnice Ostrava

 

Ortopedické operace umožňují seniorům ak�vní 
život i ve vyšším věku

 

MUDr. Michal MAČÁK , Městská nemocnice Ostrava

 

Canisterapie jako součást léčby geriatrických 
pacientů Bc. Monika TOBOLOVÁ, Městská nemocnice Ostrava

 

Diskuze

12:00 – 13:00
   

OBĚD
 

13:00 – 14:25   blok: Nové možnos� testování kogni�vních funkcí 
Inova�vní a původní české kogni�vní testy ALBA 
a POBAV prof. MUDr. Aleš BARTOŠ, Ph.D. , FN Královské Vinohrady

Unikátní projekt v ČR: vyšetření pamě� v 
lékárnách, mezioborová spolupráce

 
Mgr. Valéria ČERVINKOVÁ, BENU

 
Česká republika s.r.o.

Diskuze

14:25 –15:30   blok: Výživa a farmakoterapie ve stáří

 
Výživa a pos�žení ledvin u seniorů 

 

prof. MUDr. Vladimír TEPLAN, DrSc. , FN Ostrava

 

Jak op�malizovat léčbu křehkého seniora 

 

MUDr. Zdeněk LYS, PhD., FN Ostrava

 

An�bio�cká terapie u geriatrických pacientů 

 

Mgr. Eva

 

KREJČÍ, Ph.D., Zdravotní ústav v Ostravě

 

Diskuze

 

h�ps://rkz.dtocz.cz

 

  
  

 

Konference Řízená kvalita ve zdravotní sféře

Mo�o: Kvalita v době nových výzev 
10:00 - 15:00 
podrobně na: 

Výstava firem
Prezentace farmaceu�ckých firem, výrobců zdravotnických pomůcek pro seniory, vybavení pro zdravotnická a sociální zařízení.  

Doprovodný program

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

https://rkz.dtocz.cz/
https://rkz.dtocz.cz/


 

 

 

Charita Ostrava  

RNDr. Jana FOLTÝNOVÁ, Ph.D. (SZŠ a VOŠZ, Ostrava)  

Městská nemocnice Ostrava, předseda OS ČLK

DTO CZ, s.r.o.

 Česká asociace sester

 Mgr. Zuzana FILIPKOVÁ, Ph.D. (Slezská diakonie)

 prim. MUDr. Ros�slav SOJKA

 Bc. Eva Gdulová

Fakultní  nemocnice Ostrava

MUDr. Zdeněk LYS (Fakultní nemocnice Ostrava)

Magistrát města Ostravy 

Mgr. Mar�na PAVELKOVÁ (Magistrát města Ostravy) 

Městská nemocnice Ostrava 

MUDr. Ros�slav SOJKA (Městská nemocnice Ostrava) 

Okresní sdružení lékařů ČLK Ostrava

Bc. Mar�n PRAŽÁK, DiS. (Charita Ostrava)

Slezská diakonie

Mgr. Renata TYDLAČKOVÁ (Nemocnice Havířov)

Střední zdravotnická škola a vyšší odborná škola zdravotnická, Ostrava

Ing. Tamara ŠELIGOVÁ

Více informací a přihláška na:  

Mariánské nám. 480/5, 709 00 Ostrava - Mariánské Hory 

Tel.: 595 620 145, 602 765 794
IČ: 47666439, DIČ: CZ47666439

www.dtocz.cz
E-mail: e.gdulova@dtocz.cz

 gdo.dtocz.cz

Partneři kongresu

Přípravný výbor

Garant kongresu

Kontakt na organizátora
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