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Program 19. 10. 2022 - MEZIGENERACNI SPOLUPRACE, socialni témata

9:00-9:10 UVOD

9:10-10:35 blok: Mezigeneracni spoluprace

B Mezigeneracni souZiti Prezentace zastupce MPSV
Hlavni sociodemografické trendy do roku 2030 Mgr. Rostislav HONUS, Magistrat mésta Ostravy
B Dopad plénovanych legislativnich zmén v socidlnich
a navazujicich sluzbach nenezigeneracni souziti Mgr. Jan VRBICKY, MPSV
Mgr. et Mgr. Miroslav ERDINGER, faraf, Farni sbor
B Co rozsévame, to sklizime Ceskobratrské cirkve evangelické v Mélniku
diskuze

10:35—11:05 Prestdvka

M 11:05-12:05 Workshop 1
ZkuSenosti s feSenim mimoradnych situaci v socialnich sluzbach
moderuji Mgr. Zuzana FILIPKOVA,Ph.D., Slezska diakonie a Bc. Martin PRAZAK, DiS., Charita Ostrava

W 12:05-13:05 Workshop 2
Ja mam prava, ty mas prava, ona/on ma prava... mdzeme se - pfesto - spolu domluvit?
moderuje Bc. Marta MACHOVA, auditorka Ceské alzheimerovské spoleénosti

13:05—14:00 OBED

14:00-15:30 blok: Trendy v oblasti péce o seniory
Bc. Ingrid KUBISZOVA, psychoterapeut,
koordinator stiediska Socialni asistence Frydek -

M Trauma a jeho zpracovani z pohledu psychoterapie Mistek, Frydlant nad Ostravici Slezské diakonie
MUDr. Petr DOSTALEK, Psychiatrického oddéleni

M Gerontopsychiatrie a transformace psychiatrické péce FN Ostrava

M Od ustavnosti ke komunitnimu bydleni a specifika péce PhDr. Svatopluk ANIOL, CtyFlistek - centrum pro
o seniory s mentdlnim handicapem osoby se zdravotnim postizenim Ostrava, p.o.

M Spolecnost pratelska k seniordm se syndromem demence - Megr. lva KUZNIKOVA , Ph.D., Fakulta socialnich
inspirace z Alzheimer Scotland studii Ostravské univerzity
Diskuze

Doprovodny program
Konference pro studenty

Motto: Dejme senioriim 3anci - vidyt tady Zivot nekonéi
09:00 - 12:00
podrobné na: gdo.dtocz.cz/program

Vystava firem
Prezentace farmaceutickych firem, vyrobcu zdravotnickych pomdcek pro seniory, vybaveni pro zdravotnicka a socialni zafizeni.


gdo.dtocz.cz/program
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Program 20. 10. 2022 - AKTIVNI STARI, zdravotnicka témata

9:00-9:10 UVOD

9:10-10:25 blok: Slasti a strasti vyssiho véku

W Kardiovaskularni rizika pfi sexudlni aktivité

po infarktu myokardu MUDr. Ivo HORAK, Méstska nemocnice Ostrava

M Problematika starnouciho Zenského genitalu
se zamérenim na lichen sclerosus MUDr. Michal MIHULA, Méstska nemocnice Ostrava

M Sexualita muze zralého véku MUDr. Peter DANCIK, Mé&stska nemocnice Ostrava

M Jak erotické pomuicky poméhaji Veronika KUBICKOVA a Aneta RODKOVA , RGiZovySlon.cz
Diskuze

10:25 - 10:55 Prestdvka

vvs v

10:55-12:00 blok: Zlepseni pohybové aktivity ve vysSim véku

M Jak bezpecné sportovat v seniorském véku MUDr. Jana VLEKOVA , Méstska nemocnice Ostrava
M Ortopedické operace umoziuji seniorim aktivni

Zivot i ve vyssim véku MUDr. Michal MACAK, Méstska nemocnice Ostrava
M Canisterapie jako soucast |é¢by geriatrickych

pacientt Bc. Monika TOBOLOVA, Méstska nemocnice Ostrava

Diskuze

12:00 - 13:00 OBED

13:00-14:25 blok: Nové mozZnosti testovani kognitivnich funkci
H Inovativni a plvodni ¢eské kognitivni testy ALBA

a POBAV prof. MUDr. Ale$ BARTOS, Ph.D. , FN Kralovské Vinohrady
M Unikatni projekt v CR: vy3etfeni paméti v
lékarnach, mezioborova spoluprace Megr. Valéria CERVINKOVA, BENU Ceska republika s.r.o.
Diskuze
14:25-15:30 blok: VyZiva a farmakoterapie ve stari
M VyZiva a postiZeni ledvin u seniorQ prof. MUDr. Vladimir TEPLAN, DrSc., FN Ostrava
M Jak optimalizovat |écbu kiehkého seniora MUDr. Zdenék LYS, PhD., FN Ostrava
H Antibioticka terapie u geriatrickych pacientl Megr. Eva KREJCI, Ph.D., Zdravotni Gstav v Ostravé
Diskuze

Doprovodny program
Konference Rizena kvalita ve zdravotni sfére

Motto: Kvalita v dobé novych vyzev
10:00 - 15:00
podrobné na: https://rkz.dtocz.cz

Vystava firem
Prezentace farmaceutickych firem, vyrobcu zdravotnickych pomdcek pro seniory, vybaveni pro zdravotnicka a socialni zafizeni.


https://rkz.dtocz.cz/
https://rkz.dtocz.cz/

Partnefi kongresu

= Ceska asociace sester

u Charita Ostrava

= Fakultni nemocnice Ostrava

= Magistrat mésta Ostravy

= Méstskd nemocnice Ostrava

m Okresni sdruZeni lékaidl CLK Ostrava

= Slezskd diakonie

= Stfedni zdravotnicka 3kola a vy3$si odborna Skola zdravotnicka, Ostrava

PFipravny vybor

= Mgr. Zuzana FILIPKOVA, Ph.D. (Slezska diakonie)

= RNDr. Jana FOLTYNOVA, Ph.D. (SZ$ a VOSZ, Ostrava)
= MUDr. Zdenék LYS (Fakultni nemocnice Ostrava)

= Mgr. Martina PAVELKOVA (Magistrat mésta Ostravy)
= MUDr. Rostislav SOJKA (Méstskd nemocnice Ostrava)
= Bc. Martin PRAZAK, DiS. (Charita Ostrava)

= Mgr. Renata TYDLACKOVA (Nemocnice Havitov)

= |ng. Tamara SELIGOVA

Garant kongresu

= prim. MUDr. Rostislav SOJKA
Méstska nemocnice Ostrava, predseda OS CLK

Vice informaci a pfihlaska na: gdo.dtocz.cz

dte

DTO CZ, s.r.o.
Vzdélavani jak ma byt = Bc. Eva Gdulova
DTO CZ, s.r.o.
Maridnské nam. 480/5, 709 00 Ostrava - Marianské Ho
IC: 47666439, DIC: CZ47666439
mTel.: 595 620 145, 602 765 794
= E-mail: e.gdulova@dtocz.cz
= www.dtocz.cz
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