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Azylovy dum pozehnan a predan
Projekt ,,Zabezpeceni zdzemi pro matky s détmi v tisni
regiondlni opera¢niho programu Evropské unie pokrodil do dalsi etapy realizace.

V' &ervnu 2021 byl objeke
pozehndn spiritudlem Charity
Ostrava P. Frantitkem Ku-
fou a pfeddn stavebni firmé
Haospols. r. 0., vybrané v rdmci
vefejného vybérového fizeni.
Rekonstrukce zdzemi pro soci-
dln{ sluzbu azylovy dim pro

matky s détmi pfinese mimo
jiné rozsifeni jeji celkové kapa-
city z aktudlnich 24 na 42 kli-
entt (10 dospélych, az 32 déti),
moznost pfijimat maminky
s vice détmi nebo klienty se
zdravotnim postizenim diky
vybudovdni  bezbariérového

odpoieny z Intelgrovaného

bytu, herny pro déti a zdzemi
pro persondl. V jiz nevyhovu-
jicich stdvajicich prostordch je
sluzba azylového domu posky-
tovana od roku 1994 a v roce
2020 ji vyuzilo celkem 64
maminek a déti v rdmci 7 125
lazkodnt. Pfesun této poby-
tové sluzby socidlni prevence
do rekonstruovaného objektu
jsou pldnovdny do konce letos-
niho roku. Evropskd unie na
projekt v hodnoté 14,2 mil. K¢
poskytuje ¢dstku 13,5 mil. K¢,
700 tis. K¢ je spolutcast Cha-
rity Ostrava. Prosime o Vasi
podporu spolufinancovdni
rekonstrukee, kterou je mozné
podpotit prostfednictvim ddr-
covské  vyzvy ,Pomdhejme
spolu na portdlu Darujme.cz.
Velice dékujeme za finanéni
podporu ze strukeurdlnich
fondt Evropské unie. dk

Sbirka potravin pomuze lidem v nouzi

Ve Sbirce potravin se 24. 5. v rimci celé CR shromé#dilo 318 tun pomoci potravin a drogerie.

Pro klienty Charity Ostrava se
diky $tédrosti ddrct v ostravské
prodejn¢ Lidl vybralo 532 kg
materidln{ pomoci (480 kg potra-
vin a 52 kg drogerie), kterou jsme
predalilidem v nouzi. Konktrétné
tato materidlni pomoc pomohla
zendm a muzim bez piistfesi, se
kterymi jsme v kontaktu v rdmci

charitnich sluzeb — terénni pro-
gramy, nizkoprahové denni cen-
trum, noclehdrna, azylové domy
a socialn{ rehabilitace ve startova-
cich bytech.

Velmi si vdzime solidarity
viech ddrci a dékujeme také
prodejndm a vSem organizdto-
riim Sbirky potravin.
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Zastance prév uzivatela sluzeb v Charité

Osobni a lidsky pfistu

Zimérem nové ziizené pozice ,Zastince prav
uzivateld sluzeb a podporovatel kvalitni péée” je
pravé Gsili o maximdlni mozné napliovani téchto
principt, jejichZ nositeli jsou pfedev$im pracovnici
charitnich sluzeb. Zastince prév je nezdvislym
a objektivnim garantem kvality poskytovanych
sluzeb socidlni pé¢e (domovy pro seniory, domov
se zvld$tnim rezimem), keery se dcéastni pfimé
pée, individudlnich i spole¢nych aktivit s klienty,

ke kazdému klientovi a akceptovini jeho -
individuality a lidské diistojnosti jsou zdkladnimi principy sluzeb
poskytovanych Charitou Ostrava lidem v nouzi.

uskuteciiuje s nimi rozhovory
a je v kontaktu s jeho bliz-
kymi, rodinou. Komunikuje
také s persondlem charitnich
sluzeb. Kontakt pro Vase
podnéty: Mgr. Jaroslava Roviidkovd,

zastdnce prdv uzivateld sluzeb a podporovatel
kvalitni péce, mobil: +420 739 432 144,

e-mail: jaroslava.rovnakova@ostrava.charita.cz

~ Vv e (3 7 .
Nadace CEZ podpotila mobilni hospic
Na dofinancovdni ztrdtového provozu Mobilniho hospice sv. Krystofa také pro letosni
rok poskytla Nadace CEZ ¢4stku 100 tis. K¢&.

Specializovand zdravotni sluzba
poskytovand tymem zdravot-
nik@i lidem v zdvéru Zivota
a lidem s chronickym onemoc-
nénim pfimo v jejich domdc-
nostech nepfetrzité 24 h, 7 dni
v tydnu se bez finanéni pomoci
dondtort dlouhodobé neobejde.
Velice si vdzime divéry spole¢-
nosti CEZ a jeji nadace, kterd
v aktudlnim obdob{ z jiného
grantu ve vy$i 150 ds. K¢

financuje odborné vzdéldvani 18
socidlnich pracovniktt Charity
Ostrava napi¢ poskytovanymi
socialnimi sluzbami. Absolvo-
vani Kurzu krizové intervence
ptinese zkvalitnéni Zivota kli-
entt charitnich sluzeb.

Velice dékujeme Nadaci CEZ
za pomoc s profesionalizaci,
zkvalitnénim i provozem Cha-
ritou Ostrava poskytovanych
sluzeb.

Klientka oslavila zivotni jubileum

7.7

Na podzim roku 2017 se klientkou sluib{ domova Fokojného stafi v Charitnim domé

sv. Viclava — domova pokojného stdfi sta

I pfes svij pokrodily vek se
rada zapojuje do aktivit pfipra-
vovanych persondlem domova.

da.

a pani Hi

Je spolecenskd, rdda trévi cas

povidénim si s ostatnimi kli-
enty sluzby nebo prochdzkami

v zahrad¢ charitniho domu
i v zimnim obdobi. V dubnu
2021 pani Hilda oslavila své
zivotni jubileum — 100 let.
Poblahoptdt ji ptislo mnoho
gratulantd, mezi nimi i sta-
rosta Slezské Ostravy Richard
Veres, mistostarostka Dagmar
Machidc¢kovd a feditel Charity
Ostrava Martin Prazdk. Ptipo-
jujeme se s ptdnim vieho dob-
rého, pevného zdravi a spousty
zivotniho eldnu!
kolektiv Charitniho domu
sv. Viclava
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Velikonoce v terénu

V obdobi pied letosnimi Velikonocemi se ndm ozvali dva z klientii poskytované socidlni

sluzby Terénni programy.

Prosba téchto lidi docasné Zi-
jicich v ubytovné v Ostravé-
Maridnskych Hordch znéla, zda
bychom jim nezajistili nékolik
vajec, kterd by si poté mohli
nabarvit. Tento zdjem klientil
o lidové tradice nds moc potésil.
Pii diskusi s nasimi charitnimi
kolegy v Charitnim stfedisku
Michala Magone vznikl ndpad,
ze by mohli za dobrovolny pii-
spévek namalovand vajicka od

jejich tviirctt odkoupit. Klienti
s nads$enim nazdobili celkem 30
vajec, kterd se vechna prodala.
Krom¢ finan¢ntho pfinosu méli
tito lidé v nouzi predevsim veli-
kou radost z toho, ze se jejich
vyrobky libily dal$im lidem.

Pracovnici sluzby terénni pro-
gramy aktivné  vyhleddvaji
a pomdhaji lidem Zijicim na
ulici v jejich neptiznivé Zivotni
situaci. Na zdkladé navazovani

Jak se zije |

vzdjemnych  vztaht davéry
a respektu se snazime tyto lidi
motivovat ke zméné zivotniho
stylu a zlepSen( jejich Zivotnich
podminek. V roce 2020 jsme
uskutecnili 3 151 kontaked a 1
391 intervenci s celkem 95 kli-
enty sluzby.
Jana Némcovd, DiS.,
vedouct stiediska,
Charitni dim sv. Benedikta
Labre — terénni programy

Muj pracovni den v covidové dobé

Je piil osmé rdno, pravé jsem dorazila do Charitniho stiediska Michala Magone — niz-
koprahového zafizeni pro déti a mlddez.

Zapindm pocita¢ a spoustim
Facebook, to je ted mij nejéas-
t¢j§i pracovni ndstroj. Odpo-
vim na zprdvy a jdu pfipravit
dalsi vyzvu na sdileni. Nékdo
zvoni, dorazila tfindctiletd
Laura, dneska u nds bude tra-
vit dopoledni ¢as na distan¢ni
vyuce. Jeji tatinek v lednu
nihle zemfel a zistala sama
s maminkou. Ta chodi do price
na 12hodinové smény, takze by
Laura byla sama doma od péti
hodin rino do sedmi hodin do
vecera. Proto jsme ji nabidli,
ze ve dnech, kdy je maminka
v prici mize ¢dst dne strdvit
na stfedisku. V osm ji zacind
vyuka, takze  zkontroluji,
zda je s pfipojenim vSechno
v pofddku a odchdzim. Vracim
se zpét k pocitaci a jdu pokra-
Covat na Bfeznové vyzvé, coz
je 23 ukolu, které jsme si pfi-
pravili pro nase klienty a které
kazdy vsedni den sdilime na Fa-
cebookovych strdnkdch naseho
stfediska, délali jsme naptiklad
kliky, vyrabéli model stfe-
diska z lega (néktefi ho udélali

pocita¢ové v Minecraftu a fakt
se jim to povedlo), nebo vyri-
béli zdlozku do knizky. Vyzva
nasdilena a prvni zdjemci se
zajimaji o podrobnosti, co tedy
maji nakreslit. Laufe mezitim
skoncila hodina a ma chvilku
Cas, tak si jdu za ni povidat.
Poprosi mé o radu s tkolem
z Ceského jazyka — piedlozky
a pfedpony, marné pdtrdm
v paméti, no nakonec to Inter-
net jisti. Za¢ind ji dal3i hodina,
takze se vracim ke svému poci-
ta¢i. PiSe Ema, Ze donese vajicko
a ptd se, do kolika hodin budu
v klubu. Ptdm se ji, na skolu,
jak to zvlddd, odpovidd, Ze ji to
dneska nudji, tak rad¢ji maluje
vajicko na okno do klubu.
Lehce ji pokdrdm, aby ddvala
pozor, ale vnitiné ji chdpu. Pti-
chdzi dal$i zpréva, Radek mi
poslal fotku jejich kocky, jak
mu lezi na kldvesnici, ten se
toho taky dneska moc nenaudi.
Pise taky, Ze jeho mladsi bracha
je pozitivni, takZe jsou doma
vsichni v karanténé. Ptdm se,
jak mu je, dozviddm se, ze md

lehce zvy$enou teplotu, kasle
a je unaveny, myslim na to,
aby byl co nejdtive v porddku.
Sedim u pocitace a premyslim
o tom, e uZ je to dlouho, ze
je vSechno naopak, dfive jsme
se déti snazili od pocitact,
mobilt a tabletd dostat pry¢
a ted je velkd ¢dst moji préce
je tam zaujmout. Vzpomindm,
jak jsme loni v tinoru o jarnich
prézdnindch vymrzli s déemi
na vyleté v Opavé, nebo nao-
pak, jak jsme se v 1été na vyle-
tech pekli. Jak rdda bych n¢kde
promrzla, zmokla, $lapala 10
km v Sileném vedru, poslou-
chala pofdd dokola otdzky na
cestu, cas, jidlo atd., hlavné
kdyby to bylo s nasimi détmi
— klienty sluzby. Vétim, Ze to
brzy skon¢i. Kdyz to budeme
brdt, jako hru, tak hold nékteré
kola musime hrdt s kartami,
které jsme dostali, i kdyz se
ndm nelibi.
Mgr. Kamila Kopetkovd,
socidlni pracovnice,
Charitni stiedisko
Michala Magone
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Akce pro klienty Salvatora

V ramci dubna jsme pro klienty Charitniho domu Salvator Krnov — domova pro lidi se
specifickymi potfebami pfipravili nékolik aktiviza¢nich a zdbavnich programi.

Pondélni velikono¢ni odpo-
ledne jsme spole¢né s uzivateli
trévili ve spole¢enské mistnosti
u kdvy a ¢aje, podle toho, co si
kdo ptél. Vétsina z 36 klientt
pobytové sluzby pro lidi
s dusevnim onemocnénim
se zucastnila zdbavného
velikonoéniho ,Vtipnéjsi
vyhrdvd“. Nékeeti v roli
porotce, néktefl naopak
v roli vypravéée, nékdo jen
poslouchal. Porota zod-
povédné ohodnotila nejen
obsah, ale i pfednes. Nej-
vice bodu ziskaly 3 vtipy,
ze kterych si uZivatelé sami
vybrali vitéze.

V ttery, 20. dubna jsme se
s vétdinou uzivatelt charitniho
domu sesli ve spolecenské mist-
nosti na ,Carodéjnické pdrty®,
abychom se spole¢né pobavili
a zptijemnili si odpoledne pis-
nickami, soutéZemi a posléze

také tancem. Uzivatelé mohli
stejné jako pracovnici vyuZit
moznosti masek a kostymi
a proménit se v jezibaby a ¢aro-
d¢jnice ,vSeho druhu® a tak

-

dopfedu oslavit ,Valpurzinu
velkou noc®, kterd se kvapem
bliZzila. Béhem celého programu
si klienti prosli zdbavnou i stra-
$idelnou ,stezkou odvahy®,
se zavdzanyma ocima  si

Doprovazeni v hospici

Stav pani Elisky v Hospici sv. Lukése se zhorsil. Je u ni dcera. Jdeme se sestfickou za
nimi, tiSe vchdzime, dcera drzi maminku za ruku a plice, maminka se snazi dceru

uklidnit, ale nemiize mluvit.

Ptdme se, jestli bych mohla
s dcerou na prochdzku a ses-
tficka zlstane s maminkou.
Nase pfitomnost obé Zeny zna-
telné uklidnila. Ve vyrazu tvéfe
maminky je vidét tleva, Ze se
dcera ptjde projit. Dcera je

rdda, Zze mize odejit a maminka
nezlistane sama. Prochdzime
hospicem, nechdme si v recepci
uvafit kdvu. Dcera se postupné
uklidiiuje a vyprdvi jejich pii-
be¢h. Mezi tim pfijde sestficka
a dcefi uptimné, citlivé a lidsky
sdéluje, co se bude s maminkou
ditajestliutoho chcebyt? Deera
ptikyvla a vracime se na pokoj.
Mamin¢in dech je daleko tézsi,
ale v o¢ich mad radost, kdyz vidi
svou dceru, se kterou se chytaji
za ruku. Stojim opoddl, chci
odejit, ale maminka ke mn¢
natahuje druhou ruku. Chytnu

Sz Charita
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vyzkouseli ,,¢arodéjnou” ochut-
ndvku, pobavili se a zasmdli
u ,zidlickované® a spole¢né si
zanotovali ¢eské hity pfi tanci
a ¢arodéjném reji.
I kdyz byly vSechny
restaurace  24. dubna
jesté zaviené, my jsme si
@ jednu restauraci v v cha-
" ritnim domé otevieli pfi
aktivit¢ “Vaii cely Salva-
tor”. Béhem kritké chvile
se z klientd sluzby stali
kuchati, ktet{ dle vlastni
fantazie vytvofili svij ori-
gindlni chlebicek. Porota
poté vyhodnotila prvni
tii ,nej...vytvory“. Nase
kulindfské ~ odpoledne
jsme ukondili kvizem s filmo-
vymi hldSkami.
Lenka Bezdécikovd, Karla
Volnd, Jana Mackovd, pracov-
nice socidlni péce,
Charitni dizm Salvator Krnov

ji a citim, jak mi ruku tiskne.
Za druhou ruku mé chytla
dcera. Vzdjemné se drzime, je
uplné ticho. Maminka klidnéji
a tideji dychd, ale vie je jasné,
pokoj se postupné napliiuje
zvld§tnim klidem. Jako bychom
si pfes ty ruce doddvaly silu
a podporu. Ve stejnou chvili
povoli stisk ruky matky i dcery
a ja pozndm, Ze nastal ¢as, kdy
uz cheéji byt samy... Pro¢ jsem
tam byla? Pfesné proto...
p- Bdra, hospicovd dobrovolnice
v Hospici sv. Lukdse
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Pro tento rozhovor byl vybrin vedouci Utvaru sluzeb socidlni prevence pan Ing Marek
Blahut. Prevence ve vsech oblastech Zivota je velmi dileZitd a bohuzel dost zanedbs-
vand. Prevence socidlni patfi v nasi sgoleénosti k té nejdilezitéjsi. Je velmi blizkd

posldni Charity, protoze pravé v této o

lasti se mnozi dostdvaji do velkych problémi

a pravé v Charité vyhledavaji pomoc. Z odpovédi na dané otdzky ¢tenaf pochopi, ze
pan Blahut byl pro tuto funkci dobfe vybrin a m4 predpoklady, ab{ ukoly spojené
s praci charitniho pracovnika v této oblasti ke spokojenosti klienti splnil.

B Pane Blahute, miizete pro
¢étenare  Ctvrtletniku uvést,
kde jste se narodil, prozil
détstvi, kde jste chodil na
zdkladni skolu a jaké vzdé-
lani jste pak absolvoval?
Pochdzim z malé vesnicky Paz-
derna u Zermanické piehrady.
A jsem rdd, ze jsem se zde mohl
po studiich a prdci v Brné vri-
tit. Co se ty¢e mého sméfo-
véni, tak od mala jsem chel
byt hasi¢em, bohuzel rodice
pro mé nadsen{ neméli pocho-
peni a po absolvovéni zdkladn{
skoly v Dobré mi dali na vybér,
zda chci jit ddle na gymndzium
nebo obchodni akademii. Pfi-
$lo mi, Ze na té obchodni aka-
demii bude méné uceni, tak
jsem se rozhodl pro ni a tim se
nastartovalo moje zaméfeni na
ckonomii, které bylo ndsledné
doplnéno  ekonomickym stu-
diem na VS v Brné.

M Kde jste pracoval pred pfi-
chodem do Charity Ostrava
a jak jste se do zaméstndni
v Charité dostal?

Po studiich jsme se s manzel-
kou na néjaky ¢as usadili v Brné
a ja nastoupil do svého prvniho
zaméstndni v jedné bankovni
skupiné. Zaé¢inal jsem praco-
vat jako referent na obchodnim
tseku, takovd holka pro vSechno
© a po tiech letech jsem dostal
nabidku, jestli bych nemohl
vypomoci kolegiim v Ostravé,
kde méli uréité persondlni pro-
blémy. Bral jsem to jako vyzvu,
i kdyz jsem vibec netusil, do
¢eho jdu. Prest¢hovali jsme se
tedy zpdtky do naseho rodného
kraje a jé pokracoval v fizeni

jedné z pobocek az do roku 2017.

Tehdy jsem se pfi obédé potkal
s feditelem Charity Ostrava
Martinem Prazdkem. Znali jsme
se jiz del$i dobu a on mi fekl,
ze vypaddm néjak unavené a Ze
vidi, Ze mé néco trdpi. J4 jsem
mu potvrdil, Ze po 14 letech
prace v korporaci mé moje price
pfestdvd napliiovat a ddvat smysl.
A na to on mi hned odpové-
dél, Ze pro mé mé feseni: abych

nastoupil do Charity Ostrava
jako vedouci utvaru sluzeb soci-
dlni prevence. Trikrdt mi to
musel zopakovat, protoze jsem
mu vibec nerozumél ©. A jeli-
koz mdm rdd vyzvy, tak jsem
nabidku pfijal, a nyni uz to bude
3,5 roku, co jsem tady.

M Z rozhovoru s Vimi vim,
Ze jste pracoval v bankov-
nictvi, absolvoval jste kromé
potiebného vzdélani ve $kole
néjakou specidlni pfipravu?
Ur¢ité a tak jak to v korporacich
byvd, absolvovali jsme spoustu
$koleni v rdmci osobniho roz-
voje, manazerskych a obchod-
nich dovednosti, komunikace
atd. Ale musim pfiznat, Ze

V7 v

nejvétsi Skolou, stejné jako pfi

zaldtcich v Charit¢ Ostrava,
byla pro mne osobni zkusenost
a na to se moc pfipravit nejde.
B V dobé vaseho ndstupu
do této price byla jiz vzitd
Klausova trini ekonomika,
ale urdity zpusob préce s kli-
enty. I fadovy pracovnik
v této oblasti mél moznost
nabizet produkty vyhodnéjsi
pro zaméstnavatele a nao-
pak méné vyhodné pro kli-
enta. Mél jste s tim néjaké
problémy?
Mél jsem to Stésti, ze nase
divize nabizela pfevdzné tvéry
pro klienty na pofizeni osob-
nich automobilt. A diky spo-
lupréci s importéry byly tyto
uvéry vétsinou dotované a pro
klienty vyhodné. Tézké spise
bylo kazdoro¢ni zvySovdni
pozadavku na zisk, vykon, pro-
duktivitu atd.
B Mizete (tendfim pied-
stavit, co je ndplni vasi prace
a jak vidite svoji dalsi per-
spektiva v Charité Ostrava?
Jako vedoucf titvaru jsem zodpo-
védny za Fddné fungovdni a roz-
voj jednotlivych stfedisek sluzeb
socidlni prevence. Jednd se cel-
kem o 7 stiedisek a 10 sluzeb.
Ta price je velmi pestrd, stile
mne napliiuje a kazdy den, kdyz
jdu do price, tak netu$im, jaké
nové véci a problémy budeme
s kolegy fesit a ,hasit”. A vzhle-
dem k znaé¢nému mnozstvi roz-
délanych projektii a nastavenych
vyzev pevné véfim, ze budu
v Charit¢ Ostrava i po Znich
a nebudu muset jit zpdtky k Tur-
kovi ... ©

Za odpovédi podékoval

Miroslav Machdlek
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Prazdniny - letos tfeba na Saharu?

Myslim tim samoziejmé duchovné — na poust, a spise na chvili a tfeba jen v mysli opus-
tit vSednost, kazdodennost nebo vymozenosti mésta — to se d4.

Pokud se ndm podafi dokonce
i fyzicky zménit prostiedi,
a nemusi to byt ani piilis
razantni a drahé, je to o to lepsi.
Letos diky rozhodnuti svatého
otce o blahofe¢eni Charlese
de Foucaulda (*1858 ve Stras-
burku, 11916 Alzirsko) sym-
bolicky Sahara. Muze to byt
moznost diky zajimavé postavé
novodobého poustevnika pro-
zit néco z jeho vzdcného Zivota
a nejen zivotniho dobrodruz-
stvi. Pokud si budete moci néco
o ném pfe¢ist — doporuéuji.
Vzdélany, okouzlen pokrokem
védy a techniky se stdvd sém ¢lo-
vékem, ktery md, jako mnoho
jinych, téméf neomezenou viru
v pokrok tak pfizna¢ny pro ono
sstoleti pdry*. V osmadvaceti
letech prozivd konverzi, pod-
nik4 pout do Svaté zemé a poz-
dgji ve tiactyficeti odchdzi

na Saharu. Kdyz pak udéldm
velikou zkratku — je zde mimo
jiné dobré svédectvi o hodnoté

kontemplativni modlitby ¢
modlitby jako takové a také
rozjimdn{ — tieba jen krdtkého
zamysleni. A to je mozné vidy.
Soucasny zZivot neni uz sice
onim ,stoletim pdry” ale spiSe
stoletim  aplikaci,  simulaci
budouciho vyvoje a jiného pro-
jevu pokroku. I pro nés plati:
diky za vSechny vymozenosti
soucasného svéta, ale...Mohlo
by se zddt, zdaraznuje svaty
otec, ze modlitba je opakem

Nebyla to ndhoda!

Dodnes si vybavuji jeho vyso-
kou postavu a pevny stisk
ruky, ktery jsem pocitil po
jeho vstdni z lizka a mirném
tiklonu. T kdy?z se jeho zdravotni
stav zhor$oval, tento ritudl se
opakoval pti kazdém mém pii-
chodu na pokoj ¢. 5. v Hospici
sv. Lukdse. Zakritko mezi nimi
vzniklo prételstvi, kterého jsme
si oba velmi vazili. Oteviel mi
své nitro po mé dékovné mod-
litbé za jeho Zivot, ktery nebyl
nejlehéi. Jeho &dst prozil za
druhé svétové vilky v koncent-
ratnim tébofe v Osvétimi_jako
totdlné nasazeny udrzbdf. Casto
vzpominal, Ze tuto hriizu pfezil
diky mamin¢inym modlitbdm
za ngj, kdy?z ji jako kluk viddval
se modlit. V tu chvili jsem si
i jé nahlas zavzpominal na svou

maminku, kterd mé svérovala
do Bozich rukou a od malic¢ka
uc¢ila milovat a zndt osobné
JeziSe Krista. Tehdy se v jeho
ocich zaleskly slzy. Sdm byl
piekvapen, Ze s Bohem béhem
zivota ztratil kontake. A tak jed-
nou fekl pamdtnou vétu: ,To
nen{ ndhoda, ze my dva jsme se
potkali.“ Na nase setkdvdni nad
Bibli se on upif{mné az s dych-
tivost{ a zdjmem jemu vlastnim
w$il. A tak pomalu pozndval
Boha své maminky, ktery se
stdval i jeho Bohem. Stédle vice
vnémzrélo pfesvédcent, Ze touto
cestou byly vyslySeny modlitby
jeho matky, kdy se ve svych 91
letech téméf po 70 letech znovu
vratil k Bohu, JeZisi Kristu,
ktery i za né¢ho zemfel. Byla to
pro néj velkd Bozi milost, Ze

akce. V Kristu viak neexistuje
74dny kontrast mezi kontem-
placi a akei. Je pak omylem
vyvySovat zivot modlitby nad
Zivotem ,béznym®. Jde o pro-
pojeni. Charlese de Foucauld
je zdiiraznénim toho, aby ¢lo-
vék rozlisil radost z vydafeného
lidského dila, pokroku a bez-
hlavym nadS$enim z tohoto
uspéchu. Modlitba, zamysleni
nad Evangeliem, nds také muze
vést k tomu, Ze nase kondni je
oci$téno od domnének naseho
ega. Svétec zil na Sahate 15 let —
v tom ho nisledovat nemusime,
ale jen tak si tfeba na chvili poo-
dejit od toho ¢im Ziju bézné na
svou pomyslnou Saharu, miize
byt velmi prospésné!
P. F. Kufa
Foto: Luca Galuzzi, http://
www.galuzzi.it, CC BY-SA 2.5

mohl odchézet v klidu a pokoji
smifen s Bohem. Posledni den
naseho setkdnf tise a odevzdané
v mych rukou $eptal opét onu
pamadtnou vétu s tim, Ze to neni
nase posledni setkdni. Dali
jsme si slib, Ze se sejdeme a pad-
neme si do ndruce v nebeském
Jeruzalému. Véfim, Ze ho tam
najdu. Bylo mi cti v den roz-
louceni s panem Karlem vydat
vefejné svédectvi o jeho setkdni
s Bohem, ktery mu dal silu unést
té¢zkou nemoc, a ve zddnlivé
beznadéji pfinesl nad¢ji v jeho
vzkiiSeni z mrtvych. Véfim
tomu, Ze to pro néj byla velkd
ptilezitost, kterou vyuzil ,za 5
minut dvandct®.
Petr Hib sen.,
nemocnicni kaplan
Hospice sv. Lukdse
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Mésta a obce podporuji Charitu Ostrava

Kromé hlavnich vefejnych dondtorti — Statutdrniho mésta Ostravy, Moravskoslezského

Dékujeme partnertim |

kraje a Ministerstva price a socidlnich véci — ndm podporu poskgtujl’ i ostravské mést-
ské obvody, okolni mésta a obce, jejichz obyvatelé vyuzivaji sluzby Charity Ostrava.

Jednd se pfedev$im o sluzby
Mobilni hospic sv. Krystofa,
lazkovy Hospic sv. Lukdse,
domov se zvld$tnim reZimem
Salvator Krnov, pecovatelskd
sluzba Matky Terezy a dalsi.
Velké podékovédni za finanéni
podporu v roce 2021, bez které

by provozy nasich sluzeb nebyly
udrzitelné patfi témto dond-
torim: Petivald — 5 000 K¢
Pribor — 20 000 K¢, Statutdrni
mésto Opava — 28 000 K
Krnov — 23 000 K¢, Kopriv-
nice — 29 000 K¢ Klimbkovice
20 000 K& Meéstské obvody

Ostrava-Vitkovice — 82 632 K¢,
Ostrava-Jih — 75 000 K¢, Stard
Béld 15 402 K¢ Maridnské Hory
a Hulviky 11 731 K¢ Hra-
bovd 7481 K¢, Slezskd Ostrava
— 4043 K¢.
Mgr. Tatdna Bohdcovd,
projektovd manazerka

SenTable diky OZO Ostrava a Slevomatu

Charita Ostrava uspéla v patém ro¢niku Tematickych
spole¢nosti obdrzi 59.000 K¢ na projekt ,Moderni te

¥4

zev OZO Ostrava a od této
nikou proti socidlni izolaci

seniorid v Charitnim domé sv. Viclava — domové pokojného stafi v Hefmanicich®.

o

Diky podpofe jsme pofidili
interaktivni dotykovy stil Sen-
Table pro posilovani kontaktu
klientd sluzby s rodinami
a okolim, rozvoj a udrzovdni
senzomotorickych schopnosti,
trénink paméti ap.

Také diky podpote 55.800 K¢
poskytnuté Nada¢nim fondem
Slevomat a zdkaznikt portdlu
Slevomat.cz, ktefi reagovali na
ddrcovskouvyzvu,jizodpocdtku
letosntho roku slouzi inter-

aktivni{ st@l rovnéz klientiim
Charitntho domu sv. Alzbéty
— zafizeni pro pfechodny pobyt
seniorl. Jsme velmi vdé¢ni
spole¢nosti Slevomat.cz i spo-
le¢nosti OZO Ostrava, kterd
podporuje  aktivity ~ Charity
Ostrava dlouhodobé, Ze ndm
pomohly vyznamnou finan¢ni
podporu zlepsit kvalitu zdzemi
obou charitnich domovt pro
seniory. Dékujeme!

dke

Lednice diky Vyboru dobré viile

Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové poskytl Charité Ostrava ze svého programu
Oby¢ejny Zivot ¢dstku 40.000 K¢ na pofizeni 5 lednic do pokojii klientek sluzby azylo-
vého domu pro matky s détmi v Charitnim domé sv. Zdislavy.

Velice dékujeme za poskyt- potfebné vybaveni pro provoz presouvat na konci leto$niho

nutou podporu, kterd ndm sluzby ve vétdim objektu, do roku. Dékujeme za podporu!
pomize obnovit a doplnit kterého se bude azylovy diim

Moneta Money Bank podpotila Hospic

Dar ve vysi 56 200 K¢ poskytla
Charité Ostrava ze svého gran-
tového programu  spole¢nost
Moneta Money Bank na projekt

»Zvy$eni kvality hospicovych
sluzeb®. Diky této podpofe
budeme moci obnovit antideku-
bitn{ matraci a potidit potfebny

ptevazovy vozik a oxygendtor
pro pacienty lizkového Hospice
sv. Lukdse. Velice dé¢kujeme za
poskytnutou podporu! dk
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BLAHOPREJEME A DEKUJEME

Vyro¢i zaméstnanct Charity Ostrava v obdobi 4-6/2021

Abu Haija Lucie, Mgr. Bc.
Blazkova Kamila
Bolatzka Lucie
Brumkova Eva, Mgr.
Drapakova Dana
Filipovskd Pétvalska Libuse

ZIVOTNI VYROCI

Fussova Vendula
Gavlasové Jana, Ing. DiS.
Hégerova Katefina
Janusova Jaroslava
Kantorové Nikola
Monsportova Marie, PhDr.

Msallati Aida
Stan¢ikova Monika
Simpachové Marie, Mgr.
Sindler Miroslav
Zemanova Anita
Zabenské Lucie

PRACOVNI VYROCI

5let 15 let 20 let
Strbikové Katefina Vodvarka Pavel, MUDr., Ph. D. Gelnarova Inge
10 let Kraut Dalibor, Ing. Zuchnicka Jana

Krej¢i Véra 25 let

Matulikova Katefina, Mgr. Matysek Kamil
Do dalsich let pfejeme kolegtim hodné zdravi, Stésti, pracovnich i Zivotnich aspéchi a Boziho pozehndni.

V Charité¢ Ostrava k 30. 6. 2021 pracovalo 289 zaméstnanc.

§li se, aby pomohli...
im sv. Benedikta Labre k 30. vyro¢i Charity Ostrava

2021 | 19:00 h | Trojhali Karolina, Ostrava

dej: www.ostravainfo.cz
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Zastitu prevzali:

Mons. Martin David
apostolsky administrétor ostravsko-opavské diecéze

prof. Ing. Ivo Vondrik, CSc.
hejtman Moravskoslezského kraje

Ing. Tomas Macura, MBA

primitor Statutdrniho mésta Ostravy

Hana Fialova Miro Zbirka ostrava.charita.cz

s komornim orchestrem Jakuba Zidka

Sima Magusinové

PARTNERI CHARITY OSTRAVA

Projekty Charity Ostrava jsou realizovany s finan¢ni podporou statutdrniho mésta Ostravy,
Moravskoslezského kraje, Evropské unie a dalsich donétord.

o . Evropski unie Lt EvAORSKALNE e ‘ MINISTERSTVO
fond . . Evropsky lond pro regicndin ruzvoj PRO MISTNI
Vg [ O e €RIEER
[ Vs . .
DIECEZNI CHARITA
3 (—\ : MONETA
: OPRIVIV/ICE M

OSTRAVSKO-OPAVSKA
Z -
OzFamin @ O)a =

Health and Beauty shops s.r.o., ThDr. Milan Adamek, Alzbéta Blazkova, Jaroslava Bozkova, Pavel Folta,
Ing. Jaromir Glisnik, Tomas Rochla, Lenka Kolder Smutna, Antonin Ulman, Jan VSeticka, Ing. Ales Zbozinek

OSTRAVA!!!

MONEY
BANK

atmitec

VELA

cieanire] I3
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