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Slovo feditele Charity Ostrava

., Nejdriv je to tézké a pak je to pékné. “ Staré
prislovi, které velice ¢asto svym farnikiim opa-
koval stary a moudry pan farar z jedné farnosti
nachézejici se nedaleko od Ostravy. Moudré
prislovi provéfené véky. Kdo z nds nezazil
obdobi prozivani urcité slozité faze zivota,
ktera se v dané chvili jevi
jako tézko zvladatelnd?
Po jejim prekondni pak
pfichazi uvolnéni, uspo-
kojeni, dobry pocit.

Na prelomu kazdého
roku si uvédomuji, jak
platné je toto piislovi rov-
néZ v Zivoté organizaci,
které stejné¢ jako Charita
Ostrava patfi k tém, jez
jsou na prelomu kazdého
roku odkaziny na jedinou
jistotu. Tou je védomi, Ze
do dalstho ucetniho roku
jdou z divodu stavajiciho
,Systému — nesystému* ve
financovani vSech soci-
alnich sluzeb s prazdnou
kasou a se stejnou nejis-
totou jako loni, predloni a predpredloni. A také
s virou, Ze s BoZ{ pomoci a za podpory lidi
naklonénych poméhat poméhajicim budou moci
po prekonani toho tézkého obdobi pokracovat
v poskytovani sluzeb potfebnym lidem i v dal-
$fm roce.

Letosni pracovni rok a predevsim jeho zavér
je poznamendn piipravou na novy, nicméné ne
prili§ pripraveny Zakon o socidlnich sluzbéach.
Zékon, ktery do budoucna uréité pomiiZze uZiva-
nosti pfijimat co nejkvalitnéjsi sluzby, poskyto-
vatelim pak ke stanoveni jasnych pravidel pro
poskytovani i financovani sluzeb. Nicméné pri
prechodu na vpravdé revolucni zmény v oblasti

poskytovani socidlnich sluzeb a predevsim jejich
financovéani bude snad vS§em pomahajicim orga-
nizacim velice té€Zko.

5 Pri této prilezitosti mi, vaZeni ¢tenari naseho
Ctvrtletniku, dovolte pozadat Vas o pochope-
ni pro na$i, ale i dal§i Vam blizké a zndmé
organizace — poskytovatele
socidlnich sluZeb. Dovolte
mi pozadat Vas o jakou-
koli formu podpory — dle
Vasich moznosti a sil.
Vdééni budeme za podporu
formou modlitby, material-
ntho nebo finan¢niho daru,
¢i mozZnou podporu pfi
rozhodovani o zavazZnych
otazkdch souvisejicich
s financovanim a provo-
zovanim socidlnich sluzeb
na nejriznéjsich drovnich.
Pevné vérim, ze nasledu-
jict hiejivy pocit z pomoci
poméahajicim a moZnost
pokracovat v zabezpeco-
vani konkrétnich sluzeb
potfebnym lidem vyvazi
predchézejici strasti a t€zké obdobi. Vérim, ze
za této podpory a vSech ndmi prijatych opatieni
prijde po tom téZkém to pekné — tak jak to rika
staré prislovi.

Jsem rad, Ze mam na zavér roku moznost
podékovat Vam vsem za zajem, pfizen a podpo-
ru, které si my vSichni, zaméstnanci i uZivatelé
sluZeb nasi organizace, velice vaZime.

Pred prichodem svatkd narozeni JeZiSe Krista
mi pak dovolte poprat Vam i Vasim nejbliz§im
pozehnané, radostné a pokojné proZiti vano¢nich
svétkt, obdobi vzdjemného obdarovdvani se
a prijimani se.

Martin Prazdak
Teditel Charity Ostrava
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Nadace Komeréni banky - Jistota podporuje Hospic sv. Lukase
mélo od poloviny pfiStiho roku pomdhat lidem,
prevazné s onkologickou diagnézou, proZivat co
nejkvalitnéji zdvéreCnou fazi jejich Zivotni pouti.

Dne 24. 10. 2006 obdrZela Charita Ostrava od
Nadace Komer¢ni banky — Jistota finan¢ni dar ve
vysi 100 000 K¢ na porizeni dvou specidlnich polo-
hovacich posteli pro budovany Hospic sv. Lukase,
ktery by mél byt od kvétna prisStiho roku provo-
zovén Charitou Ostrava v Ostravé--Vyskovicich.
Sek na vySe uvedenou ¢astku prevzal z rukou pred-
sedy spravni rady Nadace Jistota pana Ing. Jaro-
slava RiSského, feditel Charity Ostrava Martin
Prazak.

U prilezitosti tohoto slavnostniho aktu pred-
stavil feditel Charity Ostrava Martin Prazak nejen
projekt vystavby a provozovani uvedeného hospi-
ce, ale také dals{ charitni socialni projekty zamé-
fené na pomoc potfebnym seniorim a osobim
ohroZenym socialnim vyloucenim.

Touto cestou jesté jednou dékujeme Komercni
bance, a. s. a jeji Nadaci Jistota za podporu nové
budovaného zdravotnického zafizeni, které by

Charita

Charitu Hrabyné ziidil dne 20. zai{ 2006 bis-
kup ostravsko - opavsky Mons. FrantiSek Viclav
Lobkowicz jako cirkevni pravnickou osobu. Nové
vzniklé zarizeni je organizacni sloZkou Diecézni
charity ostravsko-opavské. NaSimi aktivitami bude
charitativni pomoc pro lidi v nouzi, poskytovani
socialnich sluzeb, zfizovani a provozovani domo-
vi, Gstavd, socidlnich a jinych zafizeni, provozo-
vani chranénych dilen pro zdravotné postiZené,
poradani sbirek a humanitarnich akci za tucelem
pomoci potfebnym u nds i v zahranici.

Kazdé charitni zafizeni se fidi stanovami
Diecézni charity ostravsko-opavské, Kodexem
kanonického prdva a obecné pravnimi predpisy
Ceské republiky. Byla stanovena tizemni piisobnost
mezi tfemi charitami, které jiz funguji — Charitou
Ostrava, Opava a Hlu¢in. Pidsobnost Charity
Hrabyné je v obcich Hrabyné, BudiSovice, Pustd
Polom, Op@va-Podvihov, Hlubocec, Kyjovice,
Téskovice, Cavisov, Nové Sedlice, Stitina, Mokré
Lazce, Haj ve Slezsku, Velka Polom, Horn{ Lhota,
Dolni Lhota, Novy Dvir a Vyskovice.

Nova Charita Hrabyné navdze na cinnost
Charitniho centra svaté Klary, jejimz zfizovatelem
a provozovatelem byla Charity Ostrava. Vznik
Charity Hrabyné je urc¢itym zavrsenim velké snahy
lidi zZijicich v Rehabilitaénim centru v Hrabyni
a také diikazem BoZ{ pfitomnosti a pomoci v tom-
to centru, kde Ziji prevazné lidé s télesnym posti-
Zenim na voziku.

Chtél bych podékovat v§em, ktet{ se podileli na
tomto dile, ale také t€m, ktefi se tohoto zavrSeni

Hrabyneé

nedozili. Diky jejich obétavosti a vytrvalosti dnes
muzZe existovat Charita Hrabyné a jeji ¢innost pro
potrebné. Velky podil na vzniku maji také dérci
a prispivatelé, ktefi po cela 1éta pomahaji stavét
toto dilo finan¢né a hlavné duchovné. Oficidlni
zah4jeni fungovani nové vzniklé Charity Hrabyné
bylo 1. prosince 2006.
Frantisek Horsdak
feditel Charity Hrabyné

Adresa:

Charita Hrabyné, 747 67 Hrabyné 3/212

tel./fax: 553 775 370, mobil 731 625 640

e-mail: hrabyne @charita.cz
www.hrabyne.charita.cz

c.a.: Komercénibanka Ostrava 19-6351820227/0100
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Malé véci s velkou laskou

Na jednom 8kolen{ byl ddn skupindm d¢astnikt
ukol: Kterd osobnost vds nejvice oslovila? A jak
by tato osobnost fesila néjaky problém, tieba nedo-
statek penéz pro urcitou ¢innost?

Dvé ze Ctyr skupin si vybraly jako osobnost
Matku Terezu. Oslovila je celym svym Zivotem
pro druhé, tim, Ze vytvoftila velké dilo. A jak by
resila problém?

a) vibec by ho nefesila — stacilo by jeji charisma
a lidé by ji sami davali penize

b) zacala by délat to, co je tfeba, bez ohledu na
nedostatek penéz

Jak casto se setkdvame s dvahami ...bylo by
treba... a odpovédi je: ano, ale... Nejsou penize,
nejsou zdkony, nemame jasné instrukce, musime
pockat, aZ nékdo jiny rozhodne. Nékdo jiny, jen ne
ten, koho zZadame o radu nebo pomoc.

A prece jsou mezi ndmi lidé, kter{ jdou a ko-
naji. Nezabyvaji se vyznamem svého konani,
ocenénim, vdécnosti — prosté délaji. Nekteri Casem
ziskaji pres svou skromnost jakysi véhlas a ten
nevyuZiji pro sebe, ale zase jen pro to, aby mohli
jesté vice délat ,,co je tfeba®. VEtSinou vSak o nich
nikdo nevi. Jaksi se predpoklddd, Ze oni pomdahaji,
protoze to dovedou. Maji k tomu, na rozdil od
ostatnich, podminky. My bychom pomdhali také,
ale nemiiZeme, protoZe... Vidy se najdou prekaz-
ky, kterymi miZeme pfesvédCit i sami sebe.

Sebevétsi dilo se skladd z malickosti. MoZna
nemiZeme postavit ,,velky dim*, ale urcité¢ mize-
me pridat jednu cihlu. To vyjadrila i samotna

Matka Tereza:
.,V Zivoté nemiiZeme délat velké véci. MiiZeme
délat jen malé véci s velkou ldskou.
Mgr. Luisa Benedikovd

Potrebna vybava pracovnika
hospicové péce

Kazdy, kdo se rozhodne slouzit v hospici,
by nemél postrddat lasku, bez které by jeho
sluzba nebyla sluzbou. Pak také empatii, zodpo-
védnost, spolehlivost a také musi byt vyrovnan
s tim, Ze kazdy zivot konéi smrti, tedy i ten
jeho. Také by mél prijmout, Ze bude muset
pracovat na sobé, stale se ucit jak komunikaci
verbdlni i neverbdlni s nemocnym, jeho pribuz-
nymi, tak také naptiklad hospodafit s vlastnimi
silami, aby se brzy nevycerpal. Mél by si vzit
za své, Ze je tu pro nemocného a ne nemocny
pro n¢ho.

Obzvlasté zdravotnicky persondl by mél
byt ochoten prijmout jiny piistup k nemocnym
i zptisob poskytovani oSetfovatelské péce, pro-
toze hospic se od nemocnice li§i svym poslanim.

Pro oSettujiciho je dileZité, aby si uvédomil, Ze
nemocnému musi v prvni fad¢ naslouchat, a pak
teprve mluvit. Z toho vyplyva, Ze je zde velmi
dulezita trpélivost.

Sluzba lidem nevylécitelné nemocnym rov-
néz vyzaduje tymovou praci. To znamen4, Ze je
nutnd uzka spoluprace celého kolektivu, aby se
nemocny v hospici citil dobfe. Spolupracovnici
musi tvorit kolektiv na zdkladech divéry, lasky
a ochoty vzdjemné si pomdhat. Nemocny by
velice rychle vycitil napéti a nesoulad v ko-
lektivu a mohl by k nému ztratit divéru. Tim
bychom mu ubliZili a zpronevérfili se svému
poslani.

Eliska Lantovd
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Jak jsme

Tak uZ je zase podzim (1996), sedim u stolu
v kuchyni a pfemyslim, Ze zima bude v panela-
ku dlouhd... Oteviram zpravodaj farnosti a ¢tu —
Stredisko déti a mladeZe na Dubiné hleda dobro-
volné pracovniky. Asi se tam zajdu podivat.

Po dlouhém hleddni mezi paneliky — nikdo
z oslovenych o stredisku nic netusil — jsem u ci-
le. Jedna velkd herna, socidlni zafizeni, chodba
a jeSté néjakd mistnost. Herna je plnd. No, neni
divu, venku neni zrovna nejlépe. VétSina déti
pobiha kolem pingpongového stolu, dévcata posta-
vaji u néjaké sle¢ny, co hraje na kytaru a snazi se
zpivat, zbytek se hlucné bavi s néjakym vycho-
vatelem. Zda se, Ze je obliben. Pak se oteviraji
néjaké dvere a vychdzi muZ s dlouhymi vlasy. Pri
otevieni dveri se témér vSechny hlavy soucasné
otocily a ozvalo se bourlivé zvolani: ,,Sokole!* To
je ten, koho hleddm! Vysvétluje mi, jak to tady
funguje, Ze tu jsou salesidni a Ze se s détmi pracuje
na principech preventivniho systému Dona Boska.
Je rozhodnuto — alespon pro mne. Zapojuji se do
¢innosti stiediska a do vedeni zdjmovych krouzku.
Vétsina pracovnikt jsou dobrovolnici jako ja.

Jedna se prevazné o nizkoprahové aktivity, coz
v praxi znamend, Ze co nejvice klientd musi mit
moznost se téchto aktivit dcastnit. Z toho divoda
nemusi klienti pri vstupu do volného klubu uva-
dét své osobni udaje. Zajmové krouzky jsou pak
zpoplatnény pouze symbolickou ¢astkou, kterd ma
spiSe vychovny charakter.

Od téch dob se nim mnohondsobné zndsobily
i prostory i aktivity, mySlenka vSak zlstala stejnd.
Vidyt jde o to, umoZnit détem pozitivni pfijeti,
naucit je aktivné a smysluplné travit volny cas.
Dnes uz ma stredisko skoro desitku placenych
pracovnikd, ale vzhledem k §if'ce aktivit jsou stejné
duleziti i dobrovolnici. Nékterf jsou z fad byvalych
klientd. Mdme 2 azylové pokoje, programy pro
maminky s détmi do 6 let, zdjmové krouzky, pora-
dame taborové pobyty pro Skolni déti.

zacinali?!

Léto 2006

Prichazim ke stfedisku pred 13,00 h. Klub se
otevira ve 14,00 h, ale uz ted zde ceka skupinka
déti (jako vzdycky po celych 10 let). Stoji zde
bez ohledu na pocasi. Kdyz je kone¢né otevieno,

vtrhnou dovnitf, vyleti po schodech a miii k po-
¢itaCové herné; je totiZ tfeba se zapsat na pocitac
¢i playstation. Teprve potom pozdravi a je mozna
dalsi komunikace. Sami si vyberou, co chté&ji
s animatorem délat. Stale je k dispozici ping-
pongovy stll a také kal¢o a chiapky. U vseho
se na chvili zastavi, pak nakouknou do baru,
piipadné zahraji kulecnik a zase na chvili zmizi.
Vyvétrat se.
Prijdte se podivat, tfeba vas priace s détmi
zaujme a stanete se dobrovolnikem jako kdysi ja.
Petka Hofinkovd
Stiedisko déti a mlddeze Michala Magone

P¥ibéhy pomoci z nasi kazdodenni praxe

Pobyt na cerstvém vzduchu povaZujeme my,
relativné zdravi, za samoziejmost. Nasi nemocni to
v8ak vnimaji jinak. Pokud toho jsou schopni, mus{
poZzéadat o doprovod.

Pani L. D. pozadala pani pecovatelku o do-
provod na kritkou prochizku mimo bydlisté.
Spole¢né uzamkly byt, odeSly a stravily urcity
cas venku. KdyZz uz byla pani unavend, vracely
se zpét domu. Chtély odemknout, ale neodemkly,
a navic ani jedna neméla u sebe priikaz totoZnosti.

St&stim bylo, Ze doprovazejici oletfovatelka mé&la
u sebe mobil — dnes tak populdrni — a zavolala na
zachranny integrovany systém. Pfijeli hasici, ote-
vieli byt a vSechno dobie dopadlo.

Ponaudeni je jasné: bez dokladd neni vhodné
opoustét byt. Nastésti nim pomaha technika. Ani
ona vSak neni vS§emocna a lidsky faktor zde hraje
nezastupitelnou roli.

Marta Dostdlovd
Charitni oetiovatelskd a pecovatelskd sluzba
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Vylet do raje

Jsem klientem Charitntho domu sv. Vaclava
v Ostravé Hefmanicich. Pred léty jsem velmi
vazné onemocnél a dolehlo to fyzicky i psychic-
ky na moji osobu. Od roku 2005 jsem zdej$im
klientem. Zaradil jsem se do Zivota domu tak, Ze
jiz psychicky nestraddm. Za veskerou péci bych
chtél podeékovat vedoucimu domova p. Ing. Ja-
roslavu Dolezelovi a zdravotnickému perso-
nilu pod vedenim vrchni sestry pani Mileny
Malendkové.

Réd bych se podélil o své dojmy z akce, ktera
nam byla pfipravena. Dne 21. ¢ervna 2006 jsme
jeli autobusem do obce Bystrovany u Olomouce,
kde jsme navstivili Pfirodni raj ,,HORIZONT*.
Byl to z4Zitek na cely Zivot. Je zde nddhernd vysta-
va kvétin a cizokrajnych dfevin spojend s jejich
prodejem. V aredlu je také prodejna spotebniho
zbozi a restaurace, kde nam prichystali vydareny
obéd a obcerstven.

Podzimni zamysleni

S nastdvajicimi dlouhymi vedery a ubyvanim
slune¢nich paprskii mdme snad trochu vic Casu
zamySlet se nad na$im kazdodennim konanim,
nad BoZimi skutky, nad nemocnymi lidmi i nad
lidmi, ktefi od nds odchazeji na vécnost. Pred
neddvnem jsme slavili svatek VSech svatych a Pa-
matku zesnulych. Snad kazdy jsme si nasli Cas
a v tichosti navstivili hibitov a zamysleli se nad
cenou zivota. Mozna jsme ocenili a podékovali
za to, Ze se kazdy den miZeme znovu probudit
a radovat se z nddherné barevné piirody, ktera je
kolem nés. My lidé, ktefi slouZime nemocnym,
bychom si méli uvédomit nasi podiizenost zdko-
nidm piirody — zdkondim BoZim. Nikde jinde neni

Vylet jsme spojili s ndvstévou nedalekého
Sv. Kopecku, kde jsme si odpocinuli a nacerpali
sily pro zpéte¢ni cestu. Plni dojmi z krasnych mist
jsme se vraceli do naSeho domu sv. Vaclava.

Jaromir Bajgr

>y

poslusnost téchto zdkonl tak dileZitd jako u 1Gz-
ka téZce nemocného. Nikde jinde tak nezaleZi na
vérnosti v malickostech ze strany oSetfovatele
jako pravé zde, v Charitnim domé sv. Veroniky
v Paskové.

Krasné teplé 1éto je za ndmi a s ndstupem
nepiiznivého pocasi nastupuji u nds i personalni
zmény. Z divodu velmi ndro¢né prace jsme byli
nuceni prijmout dal§i zdravotni sestru, kterd
s velkym pracovnim eldnem pfinesla také zmény
do kazdodenniho chodu stfediska. Béhem minu-
Iych mésict se k ndm ochotné prihléasili dalsi
dobrovolnici. Prochdzkami v zameckém parku,
navstévami mistni cukrarny nebo jenom spo-
leCnou debatou na terase jsme s nemocnymi
prozivali kazdy den. Casté navstévy a pohovory
s byvalou vedouci domu — pani Eli§kou Lantovou
— nam dodavaji silu a nad¢ji, Ze naSe budouci
prace v Hospici sv. Lukase bude jisté velkym
krokem vpred.

Na zavér uvadim myslenku Matky Terezy:
,,Vidim Boha v kazdé lidské bytosti. KdyZ omy-
vam rany, stardm se o Pana. Neni to skvéla zku-
Senost? Dejme si tedy poradit a zacnéme od
toho, co je ndm nejbliZze — od laskavé péce o nase
téZce nemocné a umirajici. O ty, ktefi spéji nebo
uz dospéli do stadia smiteni, prijeti nezménitelné
situace zavéru pozemského Zivota.

Taska Dolezalovd
Charitni divm sv. Veroniky v Paskové
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.V tomto C¢isle piedstavujeme ¢tenaditim
Ctvrtletniku dlouhodobého pracovnika Charity
Ostrava, ktery je v soucasnosti povéfen vede-
nim Charitniho domu sv. Frantiska — azylové-
ho zarizeni pro lidi bez domova, pana Jiriho
Linarta.

Pane vedouct, mohl byste ctendriim rici néko-
lik slov o svém Zivoté pred vstupem do Charity
Ostrava?

kompetenci v ramci stfediska. Pro Kontaktni
misto pro osoby v nouzi, které mélo v zacatcich
spiSe terénni charakter, kdy tfi dobrovolnici
spolu s dal$imi pomocniky vydavali v zimnich
mésicich polévku v gardZi farnosti v Ostrave-
-Pfivoze, jsme ziskali prostory v mistnostech
fary Cirkve Ceskoslovenské husitské na Lidické
ulici v Ostravé-Vitkovicich. Jeho sluzby se roz-
$ifily o denni centrum od 11 do 19 hod., v pod-

Narodil jsem se v Ostravé-Vitko-
vicich, ale vyristal jsem v Ostravé-
-Porub€. Tam jsem také navStévoval
ZS. Po jejim ukonceni jsem se vyudil
na Stfednim odborném Zelezni¢nim
ucilisti v Ostravé elektromechanikem
pro rozvodnd zarizeni. Po vyuceni
jsem absolvoval zédkladni vojenskou
sluzbu. Po jejim ukonceni jsem asi
7 let pracoval jako elektromecha-
nik a v roce 1994 jsem nastoupil do
Charity Ostrava, kde pracuji dosud.

Jak jste se dostal k praci v Charité
Ostrava?

Po padu totality, kdyz zacaly vzni-
kat charitni organizace, jsem jiz delS{
dobu uvazoval o podobném zamést-
nani. Zejména mé ldkala price s lid-
mi v podobné organizaci v socidlni
oblasti. KdyZ mé tehdejsi pracovnici
Charity Ostrava oslovili, jestli bych
nemél zdjem pracovat v azylovém
domé, ktery se v té dobé pripravoval,
téméf jsem nevdhal a souhlasil jsem.
Osloven jsem byl vr. 1993 a od 1. led-
na 1994 jsem nastoupil. Na tomto
stfedisku jsme jes$té dva, ktefi zde
pracujeme od té doby.

Vase postaveni na stredisku se za tu dobu méni-
lo. Nyni jste povérenym vedoucim. Zménil se néjak
zpiisob vasi prdace a uvaZujete i 0 zméné koncepce
strediska?

Nejdrive jsem nékolik let pracoval jako ani-
mator, poté nékolik let jako zastupce vedouciho
domu. Nyni jsem povéfen vedenim strediska.
Se zménou funkce dochazi ke zméné pracovni
néplné, a tim i zplsobu prace. V r. 2005 a 2006
doslo k vyraznému rozsiteni ¢innosti stfediska.
Vzniklo Kontaktni misto pro osoby v nouzi,
ziskali jsme nékolik byt na putli cesty a v sou-
vislosti s tim doslo i k rozsifeni personélu. Proto
musime ménit i koncepci stfediska. Mame zde
socialni pracovnice, které se zaméruji na social-
ni praci s klienty a tak dochazi i k prerozdéleni

vecernich hodindch se vydava polévka a je tam
také kontaktni misto pro vyddvani casopisu
Novy prostor. Vzhledem k celodenni ¢innosti
md pracovi$té nyni jiZ své stdlé zaméstnance.

Mohl byste néco rici o své rodiné?

V roce 1989 jsem se ozenil. Nékolik let jsme
se Zenou bydleli v Ostravé-Maridnskych Horach,
pozdéji nékolik let v Ostravé-Zabrehu a nyni
bydlime v Ostravé-Porubé. Mame Sest déti, ti
chlapce a tfi holky, tfi vlastni a tfi mame pfijaté
do péstounské péce. Manzelka je zdravotni sest-
rou, ale vzhledem k poctu déti je nyni s détmi
v domacnosti. Nejstarsi syn se hlasi na Zdravotni
lyceum.

za rozhovor podékoval M. Machdlek
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P. F. 2007 * Normalni led

V nasich zemépisnych Sitkach pati{ k Vanocim
zimni scenérie. 1 kdyZ nejedeme cilené na hory,
tak dnes jiZ i ve mésté lecjaké zimni atrakce mame.
Presto, Ze nejsem bruslat, velice jsem dékoval panu
starostovi za napad, Ze na namésti nechal udélat klu-
zisté. KdyZ jsem se vracel vecer domti, leckdy jsem se
i chvili zastavil a pozoroval $tastné bruslare. Bylo v

nost na venkovni teplotu, ale bez urcité techniky
by to nebylo.

No a co ty samotné Vinoce v jeslickovém
provedeni? V poslednich nékolika letech jsem si
vypracoval jakousi dokonalou dramaturgii vano¢ni
néalady uSitou mné€ na miru. Bylo tam modlitebni
pribliZzeni se ke svaté rodin€. ProtoZe jsem svou

rodinu nezalozil, byla tam také vecere

tom néco romantického. Hudba, barevna svétla, ladné
pohyby... i mrazivo bylo chvili pifjemné, zvlasté
kdyz jste si koupili votiavy punc¢! V jiném mésté se
ovem KkluziSt€ oteviralo uz na konci léta. Klouzani
tam také mohlo probihat na bruslich, ovSem ne po
ledé, ale po néjaké zvlastni umélé hmoté, kterou vyvi-
nul védecky ustav pracujici pro kosmicky vyzkum.
Brusleni se sice kosmickym nestalo, ale mohlo se
bruslit v Sortkdch a v triku s kratkym rukdvem.

Jsou ty naSe Casy néjak pomylené? Pro¢ to
vadi mné, kdyZ nejsem bruslai? MoZna proto, Ze u
nalady? Nakonec i to ledové kluzist€¢ na namésti
neni zase az tak Gplné normdlni. Je tu sice navaz-

s lidmi, kteff mi vytecné pripominali
mé prarodiCe. A jedna originalita: pro-
jizdka méstem a navStéva vlakového
nadrazi, které svou témér opusténosti
podtrhovalo vyjimecnost tohoto vecera.
Jako perla mi byl nendpadny pohled na
n€koho, kdo vital toho svého vzacné-
ho cestujiciho, ktery sice prijel takhle
pozdé a jakoby na posledni chvili, ale
prijel.

AZ jednou mi to nevyslo. U vecere
jsem promarnil ¢as, kdy byla ta chvile
pripominajici prarodice; na nadrazi po
téch dvacet minut, co jsem tam stravil,
se zrovna nikdo nevital, a cestou domu
jsem vidé€l bidné a opilé koledniky. Mé
modlitebni nazirdani svaté rodiny také
jaksi postradalo urcitou Cistotu pohledu.
Néjak jsem tentokrdt z toho konceptu
vypadl. A nebyl jsem ani n&jak smutny.
Jen jsem si pripadal jako ten nebruslar s puncem u
funkéniho kluzisté, ovSem na konci 1éta. Prili§ jsem
se svou dramaturgii zasahl do citu, do duse?

Ani jedno ani druhé snad nebudu revoluéné
meénit. U kluziSt€ na namésti se zastavim a punc¢ si
dam. Jen musim nékdy k nasi fece a dotknout se ji,
kdyZ je zamrzl4. ProtoZe, aby feka zamrzla, tak to
neni jen tak! Holt, musi mrznout! Také zase budu
hledat v o¢ich starych lidi pohled mych prarodicu.
A snad se i zastavim na nadraz{ a vanoc¢ni liturgie
bude ta jedinec¢nd. Jen nesmim s tou dramaturgii
na dusi pfili§ tlacit. Duse potfebuje spiSe..., a to
také nenf jen tak!
k.au.f.a.

e
o

Charita pomaha, pomahejte s nami...

Vystavbu Hospice sv. Lukase muzete podpofit darcovskou SMS.
Staci napsat zpravu ve tvaru:

DMS HOSPICLUKAS a poslat na Cislo 87777

Cislo sbirkového konta na zajisténi vybaveni pro Hospic sv. Lukase:
9000277/0100 (KB Ostrava).

Dékujeme... Charita Ostrava

Cena DMS je 30 K&
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V obdobi fijna aZ prosince letosniho roku se doZivaji vyznamnych
Zivotnich a pracovnich vyrodi tito nasi spolupracovnici:

Drkos Petr Kovdfova Anna Ptacek Michal
Gebek Evald Musélkova Judita Srba JiFf
Hoghovd Anna Olbrechtovd Anna Svéch Petr
Horfidkova Eliska Petrova Erika Ticha Sérka
Horsdk Frantisek Prazdkovd Véra, Bc. Zvardofiovd Sarka

Kotulovd Jana

Do dalsich let jim pFejeme hodné zdravi, §tésti, pracovnich
i Zivotnich udspéchu a BoZiho pozZehnani.

Vazeni ¢tenari Ctvrtletniku,

nebudeme asi daleko od pravdy, kdyz tfekneme: ,,To uz jsou zase Vanoce a konec roku 2006?
Uteklo to jako voda...“ Ale ,.neuteklo“! Pravé ten prozitek tolika uddlosti zplsobil, Ze se Cas
zda tak kratky a nepolapitelny. VSechny v nds zanechaji svoji nesmazatelnou stopu, ackoli si ji
treba kolikrat ani neuvédomujeme. Radi bychom vam vSem poprili, aby se vam v obdobi Vanoc
podafilo najit dostatek casu ke zklidnéni a zamysleni nad uplynulou dobou. Vsechny ty zazitky,
prozitky, zkuSenosti si to urcité zaslouZi, at uz jsou prijemné ¢i nepiijemné. Za to, Ze je dovedeme
prijmout, se nam bohaté odvdécdi. ..

Krasné proziti Vanoc a vSe dobré do nového roku preje
Vase redakéni rada

Hodina rozjimani je lep§i neZ rok zboZnosti.
Hugo von Hofmannsthal

CTVRTLETNIK CHARITY OSTRAVA EFEKT, ass
Vlydava feditelstvi Charity Ostrava, Kofenského 17, # Sk
703 00 Ostrava pro vlastni potfebu nakladem 1000 vytisku,
neprodejné. Registrace: MK CR E 14375 SIBOPHZEO!: (5\5!; (s)s';'a?,;
Redakéni rada: Ing. Mgr. Miroslav Machalek, P. FrantiSek Kufa,
LIBREX, spol. s r.o. Mgr. Marie Monsportova St srnbee
sponzor Charity Ostrava Zodpovédna osoba: Ing. Dalibor Kraut CH AEH 'll'l"'

tel.: 596 787 691  e-mail: dalibor.kraut@caritas.cz Vytvarné centrum Chagall,
sponzor Charity Ostrava




