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MOBILNI HOSPIC SV. KRYSTOFA

POMAHA

Mobilni hospic sv. Krystofa zajistuje zdravotni pééi o lidi nevylééitelné
nemocné v zdvéru Zivota. Cilem sluzby je zajistit diistojné prozivini
Zivota, aby mohl nemocny clovék i v jeho poslednim obdobi ziistat
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doma, v krubu svyjch blizkych, aby netrpél bolesti a neziistal osamocen.
Péce je poskytovina nepietrzité 24 b denné a je plné hrazena ze zdravotniho pojisténi.

Tym mobilniho hospice tvoii specidlné vysko-
lené zdravotni sestry a lékati, keeré dopliuji také
socidlni pracovnik, psycholog a duchovni, aby
mohly byt uspokojeny vSechny oblasti potieb
klientt1, popt. jejich blizkych, pecovatelir. Klienti
sluzby a jejich rodiny mohou vyuzit moznosti
bezplatného poradenstvi v Charitni hospicové
poradné nebo zapujcit potfebné vybaveni v Pij-
¢ovné kompenzaénich pomiicek.

Smyslem mobilniho hospice a ndvaznych
sluzeb je zajistovat co nejlepsi kvalitu zZivota umi-
rajicim lidem a podporu jejich rodin. Mobiln{
hospic s ptsobnosti v Ostravé a okolnim regionu
s dojezdem do 35 km provozuje Charita Ostrava
od roku 2003. Sluzba je registrovand dle zdkona
¢ 160/1992 Sb. Moravskoslezskym krajem pro
oblast doméci zdravotni péce.

V tradi¢ni Ttikrdlo-
vé sbirce na podporu
lid{ v nouzi se diky
$tédrosti  obyvatel
Ostravy a dalsich obci a icasti okolo tiindcti set dobro-
volnych kolednikti shromdzdila ¢dstka 1 673 867 Ke.
Prostiedky z vefejné sbirky vyuzije Charita Ostrava

Kontakt: Charitni stfedisko sv. Krys-
tofa — mobiln{ hospic a oSetfovatelskd sluzba,
Charvétskd 785/8, 700 30 Ostrava-Vyskovice,
Tel.: 599 508 504, 733 676 601, e-mail: cho.
krystof@charita.cz, web: www.ostrava.charita.cz,
Petra Kfetinskd, vedouci stfediska dk

TRIKRALOVA SBIRKA
SMERUJE K POTREBNYM LIDEM

Dékujeme ddrciim i dobrovolnikim.

a Charita sv. Alexandra na podporu sluzeb pro klienty
mobilniho hospice, pro lidi ohrozené socidlnim vylou-
enim, seniory, lidi se zdravotnim postizenim v chré-
nénych dilndch nebo pfimou hmotnou pomoc lidem
v obtizné Zivotni situaci.

Jiz poSestndcté prindseli Ttikrdlové do domic-
nosti pfni $tésti, zdravi a pokoje do nového roku
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a pfindseli dary v podobé¢ tiikrdlovych kalenddia
a cukru. ,, Letosni sbirka predcila veskerd ocekdvint,
nebot diky stédrosti ddrcii a dsili dobrovolnych koled-
nikil jeji vysledek prekonal ten lofisky o vice nez 220
tis. K&V Ostravé a prilebljch obcich se zapojilo do
sbirky 171 sta tficet skupinek kolednikii, nové se ke
sbirce pripojili dobrovolnici v Klimkovicich a nék-
terd ostravskd skautskd strediska. Vynikajici vysledek
sbirky je projevem solidarity a diwéry pfispévatelii
komentuje s vdé¢nosti vysledek sbirky Martin
Prazék, feditel Charity Ostrava.

Z celkové vybrané ¢dstky je 65 % (1 088 014 K¢)
ur¢eno na financovdni pfedem stanovenych
a schvdlenych projekti pro lidi v nouzi v Ostravé.
Zbyvajicich 35 % z ¢4stky bude pouZito na pro-
jekty Diecézni charity ostravsko-opavské a Cha-
rity CR.

Finané¢ni prostiedky z Trikrdlové sbirky
2016 Charita Ostrava a Charita sv. Alexandra

Némecké
sdruzeni ASF,
které pobyt Evy Kell v Cesku zprostrcdkovava,
jeji dobrovolnou sluzbu vyuzlva také pro kli-
enty organizace ,Zivd pamét*, podporujici obéti
nacismu.. Dosavadni dojmy a zkuSenosti Evy
Kell zprostiedkuji jeji vlastni poznamky

»Ceskou republiku jsem si vybrala, protoze je
relativné blizko Némecka, presné 140km od mého
rodného mésta Lipska. V kazdém pripadeé jsem pred
mym piijezdem o Cesku nic nevédéla a chtéla jsem
se dozvédét co nejvice. TéSila jsem se na novou prdci,
nezndmd mésta, nové lidi a také jsem se chtéla nau-
it vds jazyk. Méla jsem velkou radost, ze budu
pracovat pravé v Charitnim stiedisku Michala
Magone, protoze prdce s détmi se mi velmi lbi.
Od proniho momentu mé kolegové prijali velmi
pékné. Také déti byly ptitelské a snazily se na mé
mluvit pomalu a zretelné, abych jim co nejlépe
rozuméla. Kdyz se mé lidé zeptaji: ,, Jak se Ti prdce
libi“? Vidy odpovim. ,Libi se mi moc“. Je to ta
nejlepsi prdce na svété, protoze si hraji s détmi. Do
Charitniho stiediska Michala Magone dochdzim

vyuZzije na tyto projekty

1. Podpora lidi v zdvére¢ném stddiu Zivota
v Mobilnim hospici a oSetfovatelské sluzbé
sv. Kry$tofa — 290 000 K¢

2. Podpora senior v pecovatelské sluzbé Matky
Terezy — 90 000 K¢

3. Podpora seniori a lidi bez domova — ndkup
materidlu pro aktivizaéni terapie — 35 000 K¢

4. Pfimd hmotnd humanitdrn{ pomoc lidem
v nouzi (rizné cilové skupiny) — 100 000 K¢

5. Dofinancovdni rekonstrukce prostor pro soci-
dln{ rehabilitaci lidi ohrozenych socidlnim
vylou¢enim v charitnim stfedisku sv. Lucie —
startovaci byty — 409 811 K¢

6. Podpora osob se zdravotnim postizenim,
vybavenost chrénénych dilen Charity sv. Ale-
xandra — 163 203 K¢
Vsem lidem, ktefi se podileli na tispé$né reali-

zaci Ttikralové sbirky 2016, dékujeme! dk

DOBROVOLNICE Z NE:MECKA
POMAHA V CHARITE OSTRAVA

Od poloviny zdi'i 2015 piisla z némeckého Lipska
dvacetiletd Eva Kell jako dobrovolnice do Charity Ostrava,
konkrétné do Charitniho stiediska Michala Magone —
nizkoprahového zarizeni pro déti a mlddez.

tFikrdt tydné. VEdy mdm radost, kdyz mé déti pékné
uvitaji a pozdravi mé ,, Ahoj Evicko!“. Kazdy pdtek
zde vedu krouzek biisniho tance pro vsechny, kdo se
chtéji hybat a naulit se néco nového.

Rida trdvim Sas v tomto klubu, protoze je zde
pratelskd atmosféra a jd se zde citim dobre. Je tu vidy
veselo. Déti tu maji moznost rizznjch kreativnich ¢in-
nostt, mohou se vydovddér u Ping Pongu atd.

Na drubou stranu si umim uzit i svij volny (as.
Oproti Némecku je v Cesku cestovni velmi levné
a proto rdda navstévuji riznd mésta. S ostammimi dob-
rovolniky z némecké organizace ,Aktion Siihnezeichen
Friedensdienste — ASF pordddme spolecné vylety. Mys-
lim si, Ze kdyZ rok Zijete v jiné zemi, pomiize vam to
k osamostatnéni. Nékdy je to pro mé i obtizné, napr: pri
vyfigovdni na posté, v obchodech atd. Musim se hodné
soustiedit a koncentrovat myslenky. Ale po kazdém dal-
$im dni jsem na sebe pysnd, ze vie dobie zvldddm a jsem
rdda, Ze jsem se toho tolik nového naucila. Uz se moc
165im na drubou st mé dobrovolné sluzby”.

Eva Kell, dobrovolnice,
Charitni stiedisko Michala Magone
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Nevsedni zdzitek se stal pii pravidelném zajistovdni prepravy uzivatelii do socidlni sluzby

Denni centrum v Charitnim domé sv. Alzbéry.

Jednoho rdna zastavuji u domu pani Frantisky,
toho dne nemohla dostat svého psa z domu na
zahradu a pozddala mé o pomoc. Problém byl
v tom, Ze jsme zapomnéli zaviit branku. To se
ndm stalo osudnym. Pes vybéhl na ulici, chytil
stopu a nic vic ho nezajimalo. Ani voldn{ pdna,
ani piSkoty, které mu nabizela sousedka, ani

SOCIALNI REHABILITACE
V TRENINKOVYCH PROSTORACH ..

V bi'eznu 2015 se sluzba Charitniho stiediska sv. Lucie —
startovaci byty, rozstrila o aktivit/ socidlni rehabilitace

v novych Tréninkovych prostordch.

Diky tomu se uzivatelé sluzby pod vedenim akti-
viza¢n{ pracovnice T4ni Laznickové mohou uéit
mnoha dovednostem, potfebnym pro zvlddnuti
Zivota vlastnimi silami.

Program v Tréninkovych prostordch je urcen
pro lidi ze startovacich bytd, azylovych domi,
noclehdren, nizkoprahového denniho centra,
ale také pro dlouhodobé nezaméstnané ¢i lidi
ohrozené socidlnim vylou¢enim. Cile téchto
tréninkovych ¢innosti jsou aktivizace Zivotniho
stylu, obnoven{ denniho fddu, udrzeni vhodnych
pracovnich ndvykd podpory pii posileni sebevé-
domi, duleZitého pfizvlddédni kazdodennich situ-
aci v zivoté ¢lovéka.

Pro matky s détmi je pfipraven kombinovany
program zaméfeny na podporu rodic¢ovskych
kompetenci. U¢ se zde, jak mohou se svymi
détmi aktivné travit ¢as, mohou se zdokonalovat
ve svém kuchafském uméni, pfi obsluze poci-
tacll, v péci o své déti, mohou s détmi zakusit
radost ze spole¢nych vyrobki z keramické dilny,

laskavé vdbeni a dokonce ani vyhrozovéni. A tak
jsme se za nim s voditkem v ruce rozb¢hli... Po
patndcti neuspé$nych minutdch, kdy jsem jiz
ddvno mél byt u dalsiho uzivatele Denniho cen-
tra, ktery ¢ekal na svoz, jsem je zadal telefonicky
obvoldvat. Psa se nakonec podafilo chytit, pfes-
toze u toho i kousl svoji majitelku. AZ poté jsme
mohli pokracovat k dal$imu uzivateli sluzby, jejiz
posldnim je podporovat osoby se zdravotnim
postizenim (Alzheimerovou a Parkinsonovou
nemoci) pii zajiStovdni jejich osobnich potieb
v dob¢, kdy o né nemohou pecovat rodinni pfi-
slusnici nebo jiné blizké osoby. Diky této sluzbé
mohou jeji klienti ziistdvat co nejdéle ve svém
domdcim prostiedi. 5
Mgr. Jindrich Cdp, vedouci,
Charitni ditm sv. Alzbéry

déti se mohou zdo-
konalovat v jemné
motorice. Hojné vyuzivand je zejména cvi¢nd
kuchyn, kde si pod odbornym vedenim mohou
zeny i muzi uvafit teplé jidlo, zdokonalit se v
peceni atd. Vyuzit je mozné také vyuku drdto-
véni, toeni na hrnéifském kruhu, piipadné jiné
arteterapeutické aktivity, které pomdhaji uzivate-
lam ziskat zaZitek: ,néco umim; néco zvlidnu;
jsem uzite¢ny...“. DuleZitou soucdsti Tréninko-
vych prostor je prostiedi pozitivniho pfijeti bez
ohledu na aktudlni nepfiznivou situaci uzivateld,
jedndni na principu partnersevi, respektovdni
lidské ddstojnosti a empatie k akcudlni situaci
cloveka. Aktivizaéni i socidlni pracovnice for-
mou motivaénich pohovori pomdhaji uzivate-
lam urcovat jejich sméfovdni k tomu, aby mohli
dosdhnout cile sluzby — samostatného Zivota bez

nutnosti podpory instituci.
Petra Hotinkovd, DiS., socidlni pracovnice,
Charitni stiedisko sv. Lucie



4| JAK SE ZIJE

EXKURZE DO TROJHALI KAROLINA

Pri sestavovdni programu pro uzivatele sluzby komunitniho centra pro seniory
v Charitnim stiedisku Gabriel jsme obdrzeli nabidku problidky z Trojhali Karolina.

Doposud jsme v tomto pamdtkové chrinéném
aredlu s klienty nebyli, proto byl hned po zve-
fejnéni dnorového programu charitntho stfe-
diska o tuto akci velky zdjem. Aredlem Trojhali
nds provddéli programovi manazefi Ing. Jan

Rus$aj a Michal Fazik, ktef{ nds pfivitali v prvni
budové tzv. ,Ustfedné — sportovi§té®. Prohlidka
pokracovala v tzv. ,Dvojhali — krytém ndmésti*.
Sezndmili jsme se s akcemi a programem, keery
Trojhali poskytuje a rovnéz s historif a dal$imi
pldny v tomto aredlu. Ve vSech tfech haldch se
nyni sportuje, jsou otevieny vefejnosti, porddaji
se kulturn{ akce. Rekonstrukce budov probihala
v letech 2012-2014 diky dotacim z Evropské
unie a z rozpoctu statutdrnfho mésta Ostravy.
Trojhali Karolina se sklddd ze dvou rekon-
struovanych pamdtkové chrdnénych budov.
V casech svého funkéniho obdobi byly vyuzi-
vény k pramyslovym uGéelim pro Zofinskou
hut a Koksovnu Karolina. Myslim si, Ze viem
40 uzivateliim sluzby se prohlidka libila. Dé¢ku-
jeme tymu Trojhali Karolina za moznost jejiho
uskute¢néni.

Danuse Handkovd, koordindtorka,
Charitni stiedisko Gabriel

KARNEVAL V AZYLOVEM DOME

PRO MATKY S DETMI

Kazdoroéné probihd v Charitnim domé sv. Zdislavy — azylovém domé pro matky s détmi,

karneval pro déti.

Ne jinak tomu bylo i letos, kdy karneval pfi-
pravili firemn{ dobrovolnici z GE Money Bank
ve spolupréci s pracovnicemi azylového domu.
Jiz den dopfedu uzivatelky sluzeb za podpory
upekly oblibeny mou¢nik ,Mi$a“ a v den akce
pak od rdna probihaly pfipravy na odpoledne.
Déti byly nedoc¢kavé a zvédavymi dotazy ,za co
pujdou®, cely den zaméstndvaly své maminky
i pracovnice azylového domu. Diky fantazii
viech zic¢astnénych a moznosti vybrat si masku
ze ,zdzracné krabice” se na karnevale objevila
napf. beruska, indidnka, ¢ervend karkulka, ale
i pes dalmatin.

Po ptichodu firemnich dobrovolniki z GE
Money Bank pak zacalo to pravé karnevalové
veseli, které bylo propojeno do pdsma her, tance
a vyroby Skrabosek pro déti. Nechybélo ani

obcerstveni. Dékujeme vSem za piijemné odpo-

ledne a t&$ime se na pristf rok.
Zdertka Newwirthovd, DiS., socidlni pracovnice,
Charitni ditm sv. Zdislavy
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V NiZKOPRAHU PRO DETI A MLADEZ

Letos jsme se rozhodli, e pro uzivatele sluzby nizkoprahové zarizeni pro déti
a mldde% v Charitnim stiedisku Michala Magone uspoidddme v dobé jejich jarnich

vy,

prdzdnin tjden plny soutéi a vyleti.

V pondéli jsme s détmi vyzkouseli bow-
ling. Ttindct soutézivych déti nabéhlo s vervou
do dubinské herny, aniz by piedtim bowling

MASKARNI BAL

nehrélo. Byly velmi nad$ené... V dtery jsme
uspofddali soutéZ na x-boxu v lyzovdni. Ptiznivci
stolnfho tenisu se mohli zd¢astnit také turnaje
v ping-pongu. Ve stiedu si déti mohly na stfe-
disku vyzkouset malovdn{ horkym voskem — tzv.
enkaustiku. V dobé, kdy déti ¢ekaly na volnou
zehlicku, kterd je sou¢dst této techniky, mohly si
také vyzkouset usmazit koblizky. Ve ¢tvrtek jsme
se vydali do stfediska volného ¢asu v Opavé, kde
jsme navstivili jejich minizoo. A v pdtek prob¢hla
tane¢n{ soutéZ pod vedenim némecké dobrovol-
nice Evy Kell. Tyden byl velmi zdbavny, vzdéld-
vaci i sportovn{ a véfime i zajimavy pro uZivatele
socidlni sluzby.
Lenka Loucimovd
a Mgr. Veronika Venglirovd,
socidlni pracovnice
Charitni stiedisko Michala Magone

O masopustu je éas hostin, veselic a tancovaéek. V riiznych evropskych velkoméstech

se konaji maskarni karnevaly.

V Charitnim domé sv. Véclava — domové pokoj-
ného stdfi, jsme se rozhodli byt také ,svétovi®
a uspofddali jsme pro nase uzivatele maskarni bal.

Vymysleli jsme program, zajistili ob&erstveni
a zivou hudbu. Kdyz uz jsme méli vSechno pékné
ptipraveno a bliZil se termin kondni, onemocnélo
nékolik pracovniki, keeff méli pomdhat s obslu-
hou. Ziva hudba se stala taky ohrozenou. Vie se
to zacalo hroutit: ...kdo md viru jako hof¢i¢né
seminko, miiZe hory pfendset... V duchu tohoto
povzbuzeni jsme odevzdali pfipravu akce do
vy$$i rezie.

Vysledkem byl bezproblémovy pribéh mas-
karniho bdlu. Spokojen{ a radosti plni uzivatelé.
K poslechu a k tanci ndm hrdla ziv4 hudba. Po
sale se prosel privod masek, nejleps{ z nich
byly ohodnoceny. Uzivatelé si mohli zasoutézit
a vyhrdt néco v tombole. Kazdy v sile si odnesl
néjakou cenu a snad i pifjemny pocit z radostné
prozitého dopoledne.

kolektiv Charitniho domu sv. Viclava
— domova pokojného stdri
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RADOST VELIKONOCNI - MOC A MILOSRDENSTVI

»Bud’veleben Biih, Otec naseho Pina Jezise Krista, Otec milosrdenstvi a Bith veskeré iitéchy.

On nds &7 ve vsech nasich souzenich, abychom pak mobli tésit drubé v jakémbkoliv souzeni
tou utéchou, jakou Biih potésuje nds. Jako se na nds ze vSech stran vali Kristovo utrpeni, tak

se ndm také skrze Krista dostdvd vsestranné ditéchy.“ (2 Kor 1,3-5)

V letosnim poselstvi Svatého otce k svétovému dni
nemocnych se mimo jiné pfipominala udalost, jez se
odehréla na svatbé. Slo o onu svatbu v Kani (Jan 2,1-11).
Jakési malé spolecenské drama nastdvd ve chvili, kdy
dotlo vino — symbol radosti. Je tomu tak nejednou i v
nasich lidskych Zivotech. Nékdy necekané, ve chvili, kdy
mdme je$t¢ mnohé dobré pldny, se néco pokazi, né¢eho
se nedost4vd. Plijde nemoc, v nékom se zklameme, sami
piekvapivé ztrdcime eldn...Na svatbé v Kdni byl JeZis.
Byl zde téméf nepostfehnutelny. Na tomto svém prv-
nim znameni, kdy proméiuje vodu ve vino, ukazuje to
opravdu jedine¢né: pfichdzi s moci i milosrdenstvim a
Casto je také téméf nepostichnutelny. Je to znameni —
znameny, které jiz zde dobfe ukazuje, jak to bude. Bozi
moc a Bozi milosrdenstvi vidy pospolu. Velikono¢ni
dny ndm ukazuji, co viechno znamen{ — proména vody
ve vino, nasycent zdstupu, uzdravovani, vracen{ jiz mrt-
vych do Zivota— pfedznamenaly. Ve sméfuje ke Kristové
obéti a zmrtvychvsténi - zde vrcholi zdrovei1 projev jeho

moci i milosrdenstvi. Diky velikono¢nim ud4lostem
m{iZzeme vnimat, nalézat JeziSe v nejriznéich sicuacich
nasich zivotd. At uz je to malé drama — neshody doma, &
v praci, citlivé a bolavé chvile zklamdn{ nebo velké Zivotn{
zkousky jako zdvaznd nemoc, ¢i smrt - miZeme piijmout
néco z Kristovy moci a milosrdenstvi. MiZzeme doufat,
ze neztratime nadéji, ba Ze znovu nalezneme radost.
Radost velikono¢ni. Moc a milosrdenstvi. kaufa.

A el

MOBIL - DOBRY SLUHA, ZLY PAN?

Vocich pamétnika a viastnika, pamatujiciho bytové telefony, je mobil dalsim vyndlezem dnesni
moderni doby. Cas bézel, védci zkoumali a na svét prisly proni mobilni telefony. Zaiizeni pro
laika zcela nepochopitelné, kterym jsme v okamzilu spojeni s osobou na drubém konci svéta.

Je to vymozenost rusici vzdélenosti, umozmujici
vice komunikovat, ale nékdy zptisobujici i absenci
osobnich setkdni. Jen se s tim naudit zachdzet. Jako
viechno i mobilni telefon a jeho sluzba m4 svij rub
a lic. Nespornd vyhoda je v tom, Ze se mohu dovolat
téméf odkudkoliv. Kde je signdl, je vie vyfeseno?
Odpovéd je na kazdém z nds. Souvisejicim feno-
ménem je psani SMS zprdv, doru¢ovanych piijemci

téméf okamzité. Ale i pomalejsi, papirovd forma
komunikace m4 své kouzlo a z{istdvd navic adresi-
tovi na pamdtku. Své krétké zamysleni nad mobiln{
komunikaci zakonéim pozitivné: pro lidi, ke
nemohou byt se svymi nejbliz$imi napf. z divodu
nemoci, pro né je mobil GZasny vyndlez. Zdroven
se sama sebe ptdm, kam az ten technicky pokrok
ptjde? Marta Dostdlovd

ZIVOTNI JUBILEUM V PECOVATELSKE SLUZBE

Dne 22. 12. 2015 oslavila vjznamné Zivotni jubileum uzivatelka Charitniho stiediska
Matky Terezy — pecovatelské sluzby Ostrava pani Ludmila.

Je velkym pamétnikem, protoze 105 let se dozivd
jen miélokdo. K uzivatelce dochdzime dvakrdt
denné, jinak o ni pecuje jeji synovec. S gratulaci,
kytickou a malym dérkem jsme spolu s kolegy

doplnili fadu téch, keefi ji pfisli popidt hodné
zdravi a stédlou pohodu.
PhDr. Jana Reznarovd, vedouci,
Charitni stredisko Matky Terezy
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Pro tento rozhovor jsme si vybrali vedouciho Charitniho stiediska Michala Magone
Jirtho Hotinka. Byl u jeho vzniku a celého v soucasné dobé jiz dvacetiletého vyvoje.
Charitni stiedisko sidli na ul. Viclava Kosaie 12a v Ostravé-Dubiné. Budova diive
slouzila zdravotnictvi. Na poédtlku byly pro socidlni sluzbu uvolnény jen nékteré
prostory, aby mohlo stiedisko plnit své zdkladni poslini. Lékari postupné odchdzeli a tim
byly ziskdny dalsi prostory pro rozSifovini éinnosti az do nynéjsi podoby.

Pane vedouci, mohl byste na vivod #ici néco
o0 své rodiné?

Bydlime v Ostravé-Novd Béld. Mdme dvé
déti, ¢erndctiletého syna Daniela a dvandctiletou
dceru Sabinu. Oba nav$tévuji ZS Krestova, kde
je vyuka rozdifena o zaméfeni na hudbu a zpév.
Manzelka Petra pracuje v Charité Ostrava, jako
socidlni pracovnice v Charitnim stfedisku sv.
Lucie — startovaci byty. Patfime sice do farnosti
Stard Bél4, ale pievdziné se ti¢astnime bohosluzeb
v salesidnském kostele sv. Josefa Délnika — Don
Bosko, kde se také podilime na salesidnskych
aktivitdich Domu sv. Josefa v Ostravé.

Jak vitbec doslo ke ziizeni Charitniho
stitediska Michala Magone v Ostravé-
Dubiné?

Dubina pied témi 20 lety byla zndmd mimo
jiné i tim, Ze se po sidlisti potulovalo mnoho nudi-
cich se kluka a dévcat, o keeré nikdo nepecoval.
Podobalo se to okrajovym ¢dstem Turina v dobé¢,
kdy v ném za¢inal svou ¢innost Don Bosko. Mladi
salesidnsti spolupracovnici, ktef{ poznali problémy
na sidlisti, hledali se salesidny cestu, jak na Dubiné

podobnou ¢innost realizovat. I ndzev stfediska byl
vybrédn v souvislosti s Turinem. Michal Magone
byl totiz ,generdlem uli¢nika®, keefi se potulovali
v dobé¢, kdy Don Bosko zacal své dilo po Turiné,
jako mladi lidé i zde na Dubiné. Don Bosko
poznal, ze Michal m4 kromé viidcovskych schop-
nosti také dalsi, které mu umoziovaly pfivést do
oratofe mnohé z jeho kamarddi. Pod jeho vede-
nim se Michal stal vzorem pro své kamarddy i pro
podobné kluky, pozdé¢ji vlastné po celém svété. Je
zde zésadni myslenka, Ze kazdy m4d $anci nazménu
k lep$imu, pokud projevi zdjem. Don Boskova
metoda price s Michalem se stala inspiraci pro ¢in-
nost na vech trovnich ve vznikajicim charitnim
stfedisku. Nakonec se nasla cesta. Ve spolupraci
s Charitou Ostrava, vedenim mésta a salesidny
byly ziskdny na Dubiné potiebné prostory a nasli
se i pracovnici schopni v nich realizovat volnoca-
sové aktivity podobné tém salesidnskym.

Mohl byste popsat zmény od naseho
minulého rozhovoru zhruba pied deseti lety?

Charitni stfedisko Michala Magone je niz-
koprahovym zafizenim pro déti a mlddez, které
se v duchu preventivniho systému vénuje spo-
le¢né i individudlni vychové k aktivnimu zptisobu
zivota, zejména pii feSeni obtiznych Zivotnich
situacf. K tomu slouzi zdjmové ¢innosti, zdbava,
ale i vychova k vlastnostem, které jsou podminkou
kamarddskych vztahti. Kromé kazdodenni ¢innosti
formou nizkoprahového klubu zaji$tujeme viken-
dové aktivity, prézdninové tdbory a v rimci ¢innosti
stiediska i vzdéldvaci programy. Samoziejmé pro
tyto ¢innosti jsou dilezité vhodné prostory. Proto
byla diky podpofe z Programu $vycarsko- ceské
spolupréce realizovdna rekonstrukce budovy ve.
jejiho zatepleni. Vzhledem k poctu uzivatelt sluzby,
nemohou viechny ¢innosti zajistit pouze profesio-
nalni pracovnici. Proto vénujeme zvldstni pozor-
nost i ziskdn{ a vychové dobrovolnik.

Dékuji za rozhovor a ptidévdm své piesvéd-
Ceni, ze mladi lidé navstévujici Charitni stfedisko
Michala Magone si i v dospélém véku vzpome-
nou, kde je méli rddi a kde lze najit pomoc, dosta-
nou-li se do potiZzi.

Miroslav Machdlek



VYROCI ZAMESTNANCU CHARITY OSTRAVA: LEDEN — BREZEN 2016
ZIVOTNI VYROCI

Beyer Marek Jankovd Marie, Ing. Olsovska Marta
Czudek Johanka, Bc., DiS. Kvapilovd Véra ReZnar Petr
Cdp Jindtich, Mgr. Bc. Moloka¢ Peter Skoumal Jakub
Cerbékova Ivana Muronov4 Radmila Tomiczek Viclav, ThLic., Mgr.
Hofinkova Libuse Ndvratova Monika, DiS. Zielina Marek

PRACOVNI VYROCI
 5le  10le&e  15le

Curylovd Michaela Damkov4 Jarmila Lalikovd Iva, Ing.
Dolezalova Alena Horndkova Eliska, Bc., DiS.
Hofinkové Tereza, Mgr. Kubikovd Renata o 20le
Kastovskd Alena, Be. Nanjasovd Zuzana Pasekovd Jana, Bc.
Novik Radim, MUDr. Prazidkovd Véra, Bc.
Pospisilovd Milena Razic¢kovd Ingrid
Simpachové Marie, Mgr. Svobodova Lucie
Zuchnicky Vojtéch Ticha Sirka, Bc., DiS.

Vsem oslavenciim piejeme hodné zdravi, $tésti, ispéchii a Boziho pozehndni.
Charita Ostrava v ¢&islech k 29. 2. 2016: 250 zaméstnanct, 72 externich spolupracovnika

CTENARUM CTVRTLETNIKU PRE]EME POZEHNANE
A RADOSTNE PROZITI VELIKONOCNICH SVATKU!

PARTNERI CHARITY OSTRAVA

Charita Ostrava byla podpofena dotacemi z rozpo¢tli statutdrniho mésta Ostravy,
Moravskoslezského kraje a Programu $vycarsko-éeské spoluprice.

Schweizerische Eidgenossenschaft
OSTRAVAl 11 3 Confédération suisse
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